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Onkologische
Pflegesprechstunde im

Lungenkrebszentrum Bremen
Beratung, Anleitung und Begleitung




Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,
liebe Angehdrige,

fir viele Menschen ist es ein Schock, mit der
Verdachtsdiagnose ,Krebs" in ein Kranken-
haus zu mussen. Zahlreiche Untersuchungen
finden statt und die lange Zeit bis zur Siche-
rung oder Ausschluss einer Diagnose ist hau-
fig zermirbend und angsteinflof3end.

Im Klinikalltag ist es dem Pflegepersonal
nicht immer mdglich, die notwendige Zeit
fur Gespréche tiber Sorgen und Angste, den
Stationsablauf, notwendige Untersuchungen,
Diagnose und Verlauf der Krankheit, die auf-
waéndige Therapie und deren Nebenwirkun-
gen sowie die Moglichkeiten einer palliativen
Versorgung aufzubringen. Allzu oft kommt es
leider zu Storungen, die ein intensives Ge-
sprach unterbrechen und die Entwicklung eines
individuellen Leitfadens unméglich machen.

Im Rahmen unseres Angebotes der onkologi-
schen Pflegesprechstunde ist diese ungestor-
te Kommunikation méglich. Jeden Donners-
tag in der Zeit von 9.00 bis 15.00 Uhr stehe
ich Ihnen fur Ihre Fragen gerne zur Verfligung.

Wahrend lhres Aufenthaltes kénnen Sie einen Termin bei
meinen Kollegen auf der Station 53 vereinbaren. Angeho-
rige und lhnen nahestehende Personen sind herzlich will-
kommen.

Anne Giebler
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Fachpflegerin fiir Onkologie und Palliative Care

Mein Name ist Anne Giebler. Seit 2004 bin ich examinier-
te Gesundheits- und Krankenpflegerin und habe zuvor die
Ausbildung im Klinikum Bremen-Ost absolviert. Ich bin dort
seit mehr als 12 Jahren im zertifizierten Lungenkrebszen-
trum tatig. Meine Fachweiterbildung zur Fachpflegerin fur
Onkologie und Palliative Care habe ich im Mai 2015 erfolg-
reich abgeschlossen.

MEIN ANGEBOT

Onkologische Pflegesprechstunde

) Unterstiitzen beim Bewiéltigen von Problemen

) Unterstiitzen beim Finden von Entscheidungen

) Unterstiitzen beim Auseinandersetzen mit verander-
ten Lebensumstanden

) Foérdern, Entdecken und Erhalten von Ressourcen

Gerne stehe ich Ihnen beratend und begleitend bei

diesen und weiteren Themen zur Verfiigung

) Diagnose-Findung

) Nebenwirkungen der Therapie erkennen, richtig dar-
auf reagieren und diese reduzieren

) die Therapie ,durchhalten”

) Bewiltigung des Krankheitserlebens oder palliative
Versorgung (stationdr/ambulant)

) Fragen zum Hospiz

Ich stehe lhnen, lhren Angehdrigen und den lhnen na-
hestehenden Menschen gerne zur Verfligung. Dariiber
hinaus besteht eine enge Kooperation mit den Kollegen
im Sozialdienst, in der Seelsorge und in der Psychoonko-
logie. Eine Konsil- und Terminannahme fiir die onko-
logische Pflegesprechstunde erfolgt jederzeit iber die
Kolleginnen und Kollegen der Station 53 unter Fon 0421
408-1475.

Die Pflegesprechstunde findet donnerstags von 9.00 bis
15.00 Uhr statt.



