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Was hilft bei einem Leistenbruch? 
Klinikum Bremen-Ost startet Vortragsreihe „Gesundheit in 
Serie. Sie fragen – wir antworten“  

Mit einem Vortrag zum Thema „Leistenbruch“ startet das Klinikum Bremen-Ost am 

kommenden Mittwoch (21.2.) die Vortragsreihe „Gesundheit in Serie. Sie fragen – wir 

antworten“. Dabei referiert Mehmet Demir, Oberarzt der Klinik für Chirurgie am 

Klinikum Bremen-Ost, um 18 Uhr im Haus im Park über Entstehung und aktuelle 

Behandlungsmöglichkeiten des Leistenbruchs, einer ist eine sehr häufig auftretenden 

Erkrankung, die durch Lücken in der Bauchwand entsteht. Wie genau kommt es aber zu 

einem Leistenbruch? Wie ist er am besten zu behandeln und wann ist eine Operation 

sinnvoll?  

Die Vortragsreihe „Gesundheit in Serie. Sie fragen – wir antworten“ richtet sich an 

Patientinnen und Patienten, Angehörige und an alle, die an Gesundheitsthemen 

interessiert sind. Das ganze Jahr über sprechen dabei leitende Ärztinnen und Ärzte über 

aktuelle Themen aus ihrem Fachgebiet und beantworten die Fragen der Besucherinnen 

und Besucher. 

Bereits eine Woche später, 28. Februar, spricht Prof. Thomas Duning, Chefarzt der Klinik 

für Neurologie am Klinikum Bremen-Ost, über die Diagnose und aktuelle Therapien bei 

Demenzerkrankungen.  

Die Veranstaltungen finden jeweils mittwochs von 18:00 bis 19:00 im Haus im Park am 

Klinikum Bremen-Ost statt. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Alle Informationen sind auch auf der Homepage zu finden: 

www.gesundheitnord.de/gesundheitinserie 
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