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Kontakt

Klinikum Bremen-Nord

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Hammersbeckerstr. 228

28755 Bremen

		F  rau Babel

		  (verbindet Sie auch gerne weiter)

Fon (0421) 6606-1866 oder

	 (0421) 6606-1549

Fax 	(0421) 6606-1721

www.klinikum-bremen-nord.de

Diabeteszentrum für 
Kinder und Jugendliche

Wenn Sie uns nicht direkt erreichen sollten, können Sie 

sich auch über das Sekretariat weiterverbinden lassen; 

Fon (0421) 6606 – 1866

Ihr Ziel, ihr Weg, unsere Unterstützung!

Der Weg zur Bewältigung der Herausforderungen 

kann von Familie zu Familie sehr unterschiedlich sein.  

Bitte besprechen Sie mit uns, wie wir Sie unterstützen  

können.

Cornelia Adam

Diabetesberaterin DDG 

Fon (0421) 6606-3084

cornelia.adam@ 

klinikum-bremen-nord.de

Beate Krone

Diabetesberaterin DDG

Fon (0421) 6606-1084

beate.krone@ 

klinikum-bremen-nord.de
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Dr. Silke Herrlinger

Kinderärztin / Diabetologin

Fon. (0421) 6606-3386

silke.herrlinger@ 

klinikum-bremen-nord.de

Christian Kastendieck

Kinderarzt / Diabetologe

Fon (0421) 6606-1866

christian.kastendieck@ 

klinikum-bremen-nord.de

Jürgen Bachmann

Kinderarzt / Diabetologe

Fon (0421) 6606-3388

jürgen.bachmann@ 

klinikum-bremen-nord.de

Dr. Katja Mielke

Kinderärztin

Fon (0421) 6606-1866 

katja.mielke@ 

klinikum-bremen-nord.de

Ingo Weidanz

Dipl. Psychologe / 

Fachpsychologe Diabetes

Fon (0421) 6606-1555

ingo.weidanz@ 

klinikum-bremen-nord.de

Sie können jederzeit beginnen

Nach der Diagnosestellung erfolgt in der Regel eine 

stationäre Aufnahme. So können Sie sich außerhalb 

des Alltagsgeschehens auf die neuen Aufgaben und die 

Erstschulung konzentrieren. Wir versuchen, diese Schu-

lung möglichst mit beiden Elternteilen durchzuführen.

Anschließend erfolgt die individuelle, ambulante Be-

treuung. Die Termine finden in der Regel nachmittags 

statt, so dass Ihr Kind möglichst wenig in der Schule 

fehlt. Einmal im Jahr werden tagesklinisch die vorge-

schriebenen Kontrolluntersuchungen durchgeführt.

Alle zwei Jahre findet für ihr Kind und Sie eine altersan-

gepasste Schulung statt, bei der wir ihnen altes, neues 

und erweitertes Wissen zum Leben mit Diabetes auf-

zeigen. Die Kinder nutzen diese Gruppenschulungen 

auch um im Alltag voneinander zu lernen. 

Für die jüngeren Kinder und ihre Eltern bieten wir au-

ßerdem ein gemeinsames Wochenende auf dem Bau-

ernhof mit anderen betroffenen Familien und für die Ju-

gendlichen eine Schulungsfreizeit auf dem Segelschiff 

an. Außerdem findet alle drei Jahre ein Diabetestag mit 

zahlreichen Aktivitäten und Informationsmöglichkei-

ten statt. Diese Angebote werden finanziell unterstützt 

durch unseren Förderverein Diabolo e. V..

Durch die Diagnose Diabetes wird sich sicherlich eini-

ges im Leben Ihrer Familie verändern bzw. schon ver-

ändert haben.

Wir möchten Sie gerne bei der Bewältigung der neuen 

Herausforderungen mit unserem Team unterstützen.

Wir haben in unserer Klinik die Möglichkeit, Sie lang-

fristig, persönlich, ambulant und stationär zu begleiten.

Das Diabetes-Team


