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Herzlich willkommen
auf der Palliativstation

Wir behandeln Menschen mit fortgeschrittenen,
nicht mehr heilbaren Erkrankungen, die unter
Symptomen wie Schmerzen, Ubelkeit, Erbrechen,
Luftnot, Angst, Schwache, Midigkeit und ande-
ren krankheitsbedingten Einschrankungen leiden.
Unser Ziel ist die Verbesserung der Lebensqualitat,
denn wir kénnen ,den Tagen mehr Leben geben,
aber dem Leben nicht mehr Tage" (C. Saunders).
Betroffene erhalten bei uns Linderung und Unter-
stutzung.

Wir tun alles, damit Sie und lhre Angehérigen sich
bei uns wohlftihlen — gut umsorgt und unterstiitzt.

WAS WIR ANBIETEN

Wir behandeln und begleiten Sie umfassend. Da-
fur setzten wir medikamentdse Therapien, Pflege-
techniken, Physiotherapie inkl. manuelle Lymph-
drainage, Musik und Psychotherapien, aber auch
palliative Operationen ein. Bei Bedarf unterstiit-
zen wir Sie und lhre Angehérigen auch sozial, psy-
chologisch und spirituell.

Unsere Pflegkrafte nehmen sich Zeit fir individu-
elle Bediirfnisse. Wir héren Ihnen zu und beantwor-
ten lhre Fragen. Selbstverstandlich beziehen wir
Ihre Angehdrigen mit ein und entlasten bei Bedarf.

UNSER TEAM
Fir eine optimale Linderung lhrer Beschwerden arbeiten in un-

serem Team unterschiedliche Berufsgruppen ganz eng zusam-
men. Unsere Mitarbeitenden aus den Bereichen Medizin, Pfle-
ge, Physiotherapie, Psychoonkologie, Musiktherapie, Seelsorge,
Sozialdienst und Ehrenamt sind spezifisch palliativmedizinisch
ausgebildet, erfahren und zugewandt.

UNSERE STATION

Unsere idyllisch gelegene Palliativstation wurde 2017 fir ihre
hohen Qualitdtsstandards ausgezeichnet (Zertifizierung der
Deutschen Gesellschaft fiir Palliativmedizin). Wir verfiigen tiber
12 Einzelzimmer mit jeweils eigener Terrasse und Blick in den
Park. Es gibt grof3ziigige Aufenthaltsrdume und eine gut ausge-
stattete Kiiche. Alle Raumlichkeiten sind barrierefrei. Fiir Ange-
horige, die bei uns iibernachten wollen, steht ein Gastezimmer
auf Station bereit. Auch Ubernachtungen im Zimmer der Patien-
tin oder des Patienten sind moglich.

Natiirlich sind Kinder jeden Alters ganz herzlich bei uns willkom-
men.

WIE SIE ZU UNS KOMMEN

Fir Ihre Aufnahme auf die Palliativstation ist eine &rztliche Ein-
weisung erforderlich. Voraussetzung fir lhre Aufnahme ist, dass
die auftretenden Symptome und Probleme nicht ambulant
behandelt werden kénnen. Sie werden vor der Aufnahme tele-
fonisch von der behandelnden Arztin oder dem behandelnden

Arzt angemeldet. Die Kosten von Behandlung und Aufenthalt
werden von |hrer Krankenkasse tibernommen.

ENTLASSUNG

Die Behandlungsdauer in unserer Klinik betrdgt im Schnitt
14 Tage. Unser Behandlungsziel ist eine Riickkehr nach Hau-
se. Auf hren Wunsch unterstiitzen wir Sie bei der Suche nach
Alternativen (z.B. Verlegung in ein Hospiz). Die Entlassung
wird mit allen Beteiligten umfassend vorbereitet: Auch neh-
men wir gerne Kontakt zu den niedergelassenen Arztinnen
und Arzten auf, sollte dies gewiinscht sein. Wir kiimmern uns
um ambulante Pflegedienste, Hospizdienste und beantragen
Hilfsmittel und Pflegegrad.

Gerne stehen wir lhnen nach lhrer Entlassung weiterhin
beratend zur Seite:

Bei Bedarf kdénnen Sie nach der Entlassung zu Hause weiter
durch unsere Arztinnen und Arzte des ambulanten Palliativ-
dienstes Bremen ,PalliativTeam Bremen" (SAPV-Dienst) be-
treut werden.



