
Staatlich anerkannte Fachweiterbildung für

Intensivpflege und Anästhesie | 2025 bis 2027
Die staatlich anerkannte Fachweiterbildung für 
Intensivpflege und Anästhesie bietet Pflegefach-
kräften die Möglichkeit, sich gezielt für die an-
spruchsvolle Betreuung, Überwachung und  
Versorgung kritisch kranker Menschen sowie für 
Tätigkeiten im Bereich der Anästhesie zu  
qualifizieren. In der Weiterbildung entwickeln  
die Teilnehmenden ihre fachliche Expertise, indem 
sie ihre berufliche Handlungspraxis kontinuier-
lich reflektieren, Theorie- und Praxiswissen gezielt 
verknüpfen und sich mit relevanten Themen ihres 
Arbeitsfeldes auf wissenschaftlicher Grundlage 
auseinandersetzen. Dieser Prozess ermöglicht es 
ihnen, ihre Rolle als Expert*innen zunehmend 
bewusst wahrzunehmen und ihre professionellen 
Handlungsmöglichkeiten im eigenen Berufsfeld 
weiterzuentwickeln. Die Weiterbildung erfolgt in 
moderner, modularer Form nach dem bremischen 
Weiterbildungsgesetz. Innerhalb von 2 bis 5 Jahren 
müssen alle fünf Module erfolgreich abgeschlossen 
werden, um zur Abschlussprüfung zugelassen zu 
werden. Die Reihenfolge der Module kann grund-
sätzlich frei gestaltet werden! 
Bei Durchführung in 2 Jahren empfehlen wir  
folgenden Ablauf:

1. JAHR 2. JAHR

INHALTE UND TERMINE

 �Fachmodul 1 | 88 Stunden  
Anästhesie 
•	 Allgemeine pflegerische und medizinische Grundlagen der Anästhesie  
•	 Sicherung der Atemwege (Airway-Management) 
•	 Allgemeine Narkoseverfahren, 
•	 Spezielle Narkoseverfahren, 
•	 Regionalanästhesieverfahren  
•	 Pharmaka in der Anästhesie 
•	 Anästhesiologische Gerätekenntnis 
•	 Prozesse und Abläufe in der Anästhesie 

Block 1: 01.12. – 05.12.25
Block 2: 12.01. – 16.01.26 
Studientag: 04.02.26

 �Grundmodul 1 – Professionelle Orientierung (120 Stunden) 
•	 Pflegewissenschaftliche Grundlagen, Grundlagen  
	 wissenschaftlichen Arbeitens 
•	 Grundlagen der Kommunikation, Gesprächsführung und der Beratung 
•	 Berufsethische Grundlagen

Block 1: 16.03. – 20.03.26
Block 2: 20.04. – 24.04.26
Block 3: 04.05. – 08.05.26

 �Grundmodul 2 –  Berufspädagogische Grundlagen (100 Stunden) 
•	 Rechtliche und strukturelle Bedingungen in Pflege und Ausbildung,  
•	 Grundlagen der Pflegeorganisation, allgemeine Bedeutung von  
	 Anleitung und Beratung 
•	 Berufspädagogische Grundlagen, Methodik und Didaktik,  
	 Lehr-/ Lernkonzepte 
Block 1: 24.08. – 28.08.2026 
Block 2: 21.09. – 25.09.2026 
Block 3: 26.10. – 28.10.2026

FM 1 – Anästhesie

GM 1 – PO

GM 2 – BG

FM 2 – Intensiv 1

FM 3 – Intensiv 2



 �Fachmodul 2: Intensiv 1 | 256 Stunden 
„Grundlagen der Versorgung und Überwachung  
kritisch kranker Menschen“ 
•	 Überwachung und Bewertung vitaler Funktionen 
•	 Grundlegende Kenntnisse und Verhaltensweisen  
	 zur Infektionsvermeidung 
•	 Ausgewählte unterstützende Maßnahmen  
	 in der Intensivpflege 
•	 Invasive Maßnahmen in der Intensivpflege 
•	 Ethische Fragen zum Umgang mit Grenzsituationen  
•	 Grundkurs Kinaesthetics 
•	 Betriebswirtschaftliche Aspekte

Block 1: 07.12 – 11.12.26
Block 2: 18.01. – 22.01.27
Block 3: 15.02. – 19.02.27
Block 4: 08.03. – 12.03.27
Block 5: 12.04. – 16.04.27
Block 6: 24.05. – 28.05.27 
Studientage: 31.05.27 + 01.06.27

 �Fachmodul 3: Intensiv 2 | 176 Stunden 
„Komplexe Situationen in der Intensivpflege“ 
•	 Typische Erkrankungen auf der Intensivstation 
•	 Komplexe Überwachungssituationen 
•	 Behandlungsprozesse ausgewählter Krankheitsbilder 
•	 Spezielle Pflegesituationen 
•	 Versorgung beatmeter Menschen 
•	 Betriebswirtschaftliche Aspekte

Block 1: 21.06. – 25.06.2027
Block 2: 23.08. – 27.08.2027
Block 3: 06.09. – 10.09.2027
Block 4: 04.10. – 08.10.2027
Studientage: 11.10. + 12.10.2027

 �Eigenstudienanteil 
•	 Referate erstellen 
•	 Praxisaufträge bearbeiten 
•	 Abschlußarbeit anfertigen 
•	 Vor- und Nachbereitung der Lehrveranstaltungen

UNTERLAGEN
Berufsurkunde, Lebenslauf mit Lichtbild, Bescheinigung  
des AG über die Tätigkeit, Email Adresse!

In der Weiterbildung sind folgende Leistungen enthalten:
•	 Grundkurs Kinaesthetics 
•	 Basale Stimulation
•	 LiN, Lagerung in Neutralstellung
•	� 5-tägiges auswärtiges Seminar  

„Beziehungen konstruktiv gestalten“ 
•	 2-tägiges Seminar Deeskalation
•	� 2-tägiges Seminar zu ethischen Grenzsituationen  

und Sterben
•	 Grundlagen EDV, MS Word und Internetrecherche

KOSTEN
Grundmodul Professionelle Orientierung � 1.000Euro
Grundmodul Berufspädagogische Grundlagen � 845 Euro
Fachmodul Anästhesie � 1.235 Euro
Fachmodul Grundlagen der Versorgung und  
Überwachung kritisch kranker Menschen � 3.600 Euro
Fachmodul Komplexe Situationen  
in der Intensivpflege� 2.565 Euro 
Prüfungsgebühr� 250 Euro
Gesamt � 9.495 Euro

Die Kosten werden im Sommer neu kalkuliert!  
Veränderungen sind möglich

KONTAKT 
Björn Teske
Pflegepädagoge (B.A.)
Katrin Cornelius
Lehrkraft (B.A.) 

Fachweiterbildung für Intensivpflege und Anästhesie  
Fon  0421 879-1728 | Fax  0421 879-1480
fwb@klinikum-bremen-ldw.de 
Klinikum Links der Weser
Senator Weßling Str. 1 | 28277 Bremen

www.gesundheitnord.de/medizin-pflege/bildungs 
akademie-bereich-fort-und-weiterbildung.html


