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Aufwachraum
Information für Patienten und Besucher



Sehr geehrte  
Patientinnen und 
Patienten, sehr  
geehrte Angehörige,
eine Operation ist geplant oder wird notfall-
mäßig durchgeführt. Häufig entstehen viele 
Fragen, die insbesondere den zeitlichen und 
organisatorischen Ablauf am Operationstag 
betreffen.

Patienten / Angehörige möchten 
beispielsweise wissen:

	 Ist der Patient noch im OP?
	 Wurde eine Verlegung auf die  
	 Intensivstation notwendig?
	 Wie ist die Operation verlaufen?
	 Wie lange ist die Verweildauer im  
	 Aufwachraum?
	 Bestehen Besuchsmöglichkeiten?

Fragen, die oft an die Mitarbeiterinnen des 
Aufwachraumes gerichtet werden.

Mit diesem Flyer möchten wir Ihnen dazu ers-
te Antworten geben sowie den Aufwachraum 
vorstellen.

DER AUFWACHRAUM (AWR )
Nach der Operation werden Sie in aller Regel in den AWR 
verlegt. Patienten, die einer intensivmedizinischen Über-
wachung oder Therapie bedürfen, kommen direkt auf die 
Intensivstation. 

Im AWR werden Sie durch speziell ausgebildete Pflegekräf-
te und Anästhesisten überwacht. Dies beinhaltet die Über-
wachung von Kreislauf, Atmung und Bewusstseinszustand 
u. a. mittels EKG und automatischer Blutdruckmessung. 
Falls erforderlich wird eine entsprechende Therapie durch-
geführt. Dies gilt auch für die Behandlung von postope-
rativen Schmerzen. 

Sie verlassen den AWR dann, wenn Sie sich in einem sta-
bilen und für Sie schmerzfreien Zustand befinden. Die Art 
der Operation und auch der Zustand kann manchmal eine 
längere Überwachung, z. T. über Stunden, erfordern.

BESUCHSMÖGLICHKEITEN
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir zur Wahrung der 
Intim- und Privatsphäre keine Besuchsmöglichkeit einräu-
men können. Eine Bezugsperson von Kindern und Pflegebe-
dürftigen ist im AWR willkommen.

KONTAKTMÖGLICHKEIT	
Ein Kontakt zum Aufwachraum kann über die Mitarbeite-
rinnen der Station hergestellt werden. Bitte haben Sie Ver-
ständnis dafür, dass wir aus Gründen der Schweigepflicht 
nur eingeschränkte Auskünfte erteilen können. Ausführ-
liche Informationen erhalten Sie vom behandelnden Arzt.

Ihr Team des Aufwachraumes


