
 

 

Stand 11.06.2021 

Umzug Bremen ambulant vor Ort (BravO) für die Region Bremen Mitte 

 
 

Willkommen bei BravO 

Für die Region Bremen Mitte gibt es ein neues, lebensumfeldnahes 

Behandlungsangebot. Menschen mit psychischen Erkrankungen, für deren 

Behandlung normalerweise ein Krankenhausaufenthalt in einer psychiatrischen Klinik 

notwendig wäre, können jetzt intensiv zuhause behandelt werden. Die Behandlung im 

lebensnahen Umfeld erfolgt durch unser BravO-Team.  

 Wir begleiten Sie in psychischen Krisen in Ihrem gewohnten Lebensumfeld mit 

persönlichen Kontakten. 

 Wir behandeln Sie auch längerfristig in Ihrem Lebensumfeld; flexibel und angepasst 

an Ihre Bedürfnisse. 

 

Meine Aufnahme in BravO 

Unsere Behandlungsmöglichkeit in BravO steht allen Menschen der Region Bremen 

Mitte zur Verfügung – krankenkassenunabhängig. 

 Eine Aufnahme in BravO kann auch über die Sozialpsychiatrische Beratungsstelle 

und Ambulanz Mitte erfolgen, die mit uns in denselben Räumlichkeiten 

zusammenarbeitet. 

 Wohnbetreuerinnen und Wohnbetreuer oder andere unterstützende Personen 

können unser BravO-Team kontaktieren. 

 Auch niedergelassene Ärztinnen und Ärzte sowie Psychotherapeutinnen und 

Psychotherapeuten können in BravO einweisen.  

 Eine Aufnahme in BravO kann auch direkt über die Notaufnahme des Klinikums 

Bremen-Ost erfolgen. 

 Um einen vollstationären Aufenthalt zu verkürzen, kann eine Aufnahme in BravO von 

der behandelnden Station organisiert werden. 

 … und natürlich können Sie auch selbst gerne Kontakt mit uns aufnehmen! 

BravO Mitte ist im Mai 2021 erfolgreich 

in der Region Bremen Mitte gestartet. 

Ab dem 30. Juni 2021 finden Sie 

BravO-Mitte auf dem Gelände des 

Klinikums Bremen-Mitte im Haus 38A 

im ersten Obergeschoss. 

Wir sind für Sie erreichbar 

Täglich von 8:30-16:30 Uhr 

Fon: 0421 800582-40 

Fax: 0421 49719-96245 

E-Mail:  
BravO.Info.Mitte@gesundheitnord.de 

Internet: 
www.gesundheitnord.de/bravo 

BravO Mitte 
Friedrich-Karl-Straße 38 A 
28205 Bremen 
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