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Das Klinische 
Ethikkomitee
Das Klinische Ethikkomitee ist ein unab-
hängiges Gremium der Klinik. Die Mit-
glieder werden berufen und gehören un-
terschiedlichen Berufsgruppen an. 

Das Klinische Ethikkomitee berät bei 
ethischen Fragen und Konflikten, die im 
Zusammenhang mit der Behandlung im 
Klinikum Bremen-Ost auftreten. 

Neben der Durchführung ethischer Fall-
besprechungen auf den Stationen werden 
Fortbildungs- und Informationsveranstal-
tungen für Interessierte angeboten.

WAS IST EINE ETHISCHE  
FALLBESPRECHUNG?
Bei Uneinigkeiten oder Unklarheiten in 
der Behandlung der Patienten und/oder 
bei bestehenden Konfliktsituationen kann 
eine ethische Fallbesprechung erbeten 
werden. Es geht darum, alle Beteiligten in 
einem Gespräch einzubeziehen und trag-
fähige Lösungen für schwierige Entschei-
dungen zu finden. 

WIE SIEHT EINE ETHISCHE FALL- 
BESPRECHUNG IN DER PRAXIS AUS?

 An einer ethischen Fallberatung nehmen die direkt für 
den Patienten zuständigen ärztlichen, pflegerischen 
und therapeutischen Mitarbeiter, sowie möglicher-
weise die Angehörigen oder Betreuer der Patienten 
teil.

 Die Moderation erfolgt durch 2–3 Mitglieder des  
Klinischen Ethikkomitees.

 Es werden alle wichtigen Informationen der Anwe-
senden zusammengetragen.

 Unter Berücksichtigung der Grundsätze der Fürsorge 
für den Patienten und der Beachtung des Patienten-
willens wird versucht eine gemeinsame Lösung zu fin-
den.

 Das Gesprächsergebnis wird schriftlich festgehalten 
und stellt eine Handlungsempfehlung auf ethischer 
Grundlage dar.

 Die Verantwortung für die weitere Therapie bleibt bei 
den behandelnden Ärzten. 

 Die Inhalte der ethischen Fallbesprechung werden 
streng vertraulich behandelt. Alle Teilnehmer unterlie-
gen der Schweigepflicht.

WER KANN EINE ETHISCHE FALLBESPRECHUNG 
ANFORDERN?

 Mitarbeiter der Klinik
 Patienten
 Angehörige und Betreuer

WIE WIRD EINE ETHISCHE FALLBESPRECHUNG 
ANGEFORDERT?

 Per Mail an: ethikkomiteekbo@gesundheitnord.de 
 Bei einem Mitglied des Ethikkomitees. 

KONTAKT
Klinikum Bremen-Ost
Klinisches Ethikkomitee
Vorsitzender Bernhard Memering
Züricher Str. 40
28325 Bremen
Fon 0421 408-1841
bernhard.memering@klinikum-bremen-ost.de 

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass sämt-
liche Ausdrücke, bei denen aus Gründen der besseren 
Lesbarkeit nur die männliche Form verwendet wird, 
als geschlechtsneutral zu verstehen sind. 


