
     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Sozialpsychiatrische Beratungsstellen 
Ost – Mitte – Süd – West – Nord 

 

Tagesklinische Arbeitstherapie 
Ärztliche Stellungnahme für die TKAT notwendig. 

Die TKAT beantragt die Maßnahme bei der 
Krankenkasse 

Rechtsbetreuung 
Sozialbericht durch STD und ärztliche 

Stellungnahme notwendig. Beantragung beim 
Amtsgericht, Abt. für Betreuungssachen per Fax. 

Patient*in 

Betreutes Wohnen 
Entwicklung einer Wohnperspektive. Hilfe bei der 
Antragstellung und Weiterleitung an das BTHG 
Team. 
 
Bremen weit Initiative e.V. 
Region Ost Arbeiter Samariter Bund (ASB)  
Region Süd Arbeiterwohlfahrt (AWO)              
Region Mitte Innere Mission (IM)  
Region West Bremer Werkgemeinschaft (BWG)  
Region Nord Sozialwerk der freien  

Christengemeinde 
 
Besondere Wohnform (Heimwohnen) 
Betreutes Wohnen in WG 
Betreutes Wohnen in eigener Wohnung 
Vorstellungsgespräch durch STD 
Antrag EGH/ Bedarfsermittlung durch BTHG Team 
 
Beschäftigungsorientierte Teilhabe (BOT) 
Antrag EGH  
Bedarfsermittlung durch das BTHG Team 
 

 

Tagesklinik 
Ost – Mitte – Süd – West – Nord 

 

Ambulante psychiatrische Pflege  
(APP) 

Anbieter: BWG (ehem. Gapsy), ASB, Ambulante 
Dienste Perspektive e.V. 

Arzt füllt den Antrag für häusliche Krankenpflege 
aus. STD informiert Pat. über die APP und nimmt 

Kontakt mit dem Anbieter u. der KK auf. 

Nichtklinischer Behandlungsfall im KH 
Bei fehlender Versorgung in der Eingliederungshilfe 

Entlassperspektiven / Überleitung aus vollstationärer psychiatrischer Behandlung 

 

 

Ambulante Arbeitstherapie 

ASB, Friedehorst, SFC 
 

 

Ambulante Psychiater / Niedergelassene 
(Nerven-) Ärzt*innen / Psychotherapeuten 

Soziotherapie 
verordnet durch Facharzt 

Selbsthilfegruppen 

Stationäre Psychosomatik / Psychosomatische 
Reha 

 

Rehabilitation psychisch Kranker (RPK) 

Fachstelle Wohnen 
Kontaktaufnahme bei Obdachlosigkeit 

 

Arbeit 
 

Wohnen und Tagesstruktur Behandlung Beratung und Recht 
 

Tagesstätten 
Villa Wisch (Ost), Café Klatsch (West), Wichernhaus 
(Mitte), Klamottencafé (Süd), Tagesstätte Nord 
Nachtcafé (in der Tagesstätte West) 

Psychiatrische Institutsambulanzen 
Ost – Mitte – Süd – West – Nord 

 

 

Werkstatt Bremen 

Ambulante Ergotherapie 

 

Stufenweise Wiedereingliederung nach dem 
Hamburger Modell (SWE) 

Ambulante Suchttherapie / -reha 

BravO – Bremen ambulant vor Ort 
Ost – Mitte – Süd 

 

Netzwerk Selbsthilfe 
 

Digitale Gesundheitsanwendungen 
z.B. Deprexis, Velibra, Somnio… 

Stand Nov 23 / Erstellt von: Frey, Karin (STD) und Dr. Schulz, Arezou, Leitung STD 


