GESUNDHEITNORD
KLINIKUM BREMEN-OST

Klinikum Bremen Ost kapsaminda adli psikiyatri ve psikoterapi klinigi

Ziyaretciler icin bilgiler




Adli psikiyatri ve psikoterapi kliniginde bir psi-
kolojik hastalik veya bir bagimlilik hastaligi ne-
deniyle suglu olmus kisiler tedavi edilir. Disiplin
cezasl uygulamasindaki terapinin hedefleri 6n-
celikle hastanin hastaligini tedavi etmek, tehli-
keyi azaltmak, yeniden topluma kazandirmak ve
sugsuz bir hayata hazirlamaktir.

Sayin ziyaretgiler, sayin yakinlar

Sizi klinigimizde gérmekten mutluluk duyariz! Hastalarimiz igin ziya-
retler cok 6nemlidir.

Boylece sosyal iliskiler korunur, gelistirilir veya olusturulur. Siz, yakin-
lar veya arkadaslari olarak terapi stiresince ve sonrasinda énemli bir
desteksiniz. Sizin ziyaretleriniz, klinigin disindaki hayata bir baglantidir.
Ancak disiplin cezasi uygulamasi kapsaminda 6zel glivenlik standartlari
gecerlidir ve bu kurallara uymanizi rica ederiz.

Sorulariniz olmasi durumunda bize danisabilirsiniz.
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Ziyaret kurallar

+ Klinik ¢alisanlarinin talimatlarina her
daim uyulmalidir.

« Ziyaretgiler, hasta tarafindan bir haf-
ta 6ncesinde ad soyad ve ziyaret saati
belirtilerek servise bildirilmelidir. Bildi-
rilmeyen ziyaretlere izin verilmez.

« Tum ziyaretgiler gecerli resmi fotog-
rafli bir belge (kimlik, pasaport, ehli-
yet vb.) gostermelidir.

+ Siz ve beraberinizde getirdiginiz nes-
neler kurumumuza giris yaptiginizda
kontrol edilecektir. Bu kontrole izin
vermediginizde ziyaret gerceklestiri-
lemez.

+ Ziyaret basina maksimum iki kisi has-
tayi ziyaret edebilir.

« Cocuk ziyareti (18 yas alti kisiler) hasta
tarafindan 6ncesinde talep edilmelidir.
Gocuk ziyareti 6zel ziyaret saatlerinde
gerceklesir. Cocuklara ziyaret esnasin-
da bir velisi eslik etmelidir.

+ Ziyaret, servislerde degil genel olarak
ziyaret odalarinda gerceklesir.

« Tlm ziyaret odalarinda sigara icmek
yasaktir. Ziyaret esnasinda sigara ic-
mek mimkiin degildir.

+ Cok yakin temas ve cinsel eylemler
yasaktir.

+ Alkolli ve/veya uyusturucu madde

etkisi altinda bulunan ziyaretgilere,
ayrica agresif veya tehlikeli davranista
bulunan kisilerin ziyaret etmesine izin
verilmez.

Litfen ziyaret esnasinda tiim hasta-
larin ve ziyaretgilerin mahremiyetine
dikkat edin. Kapasite sebeplerinden
dolayl ayni anda bir odada birden
fazla hastanin ziyaretgileri ile birlikte
bulunmasi miimkiindir. Bu durumda
karsilikli saygr cercevesinde uygun bir
ses seviyesinde konusulmasi rica edilir.

Latfen gecerli kurallara uyunuz, aksi
takdirde ziyaretinizi sonlandirmamiz
gerekir.

o

it

Ziyaret, servislerde degil
odalarinda gerceklesir.




Ziyaret akisi

—

. Ziyaret saatinizde 6n kapidaki calisana adinizi ve kimi ziyaret

etmek istediginizi belirtmeniz gerekir. Tim ziyaretciler 6nceden
kayitli olmalidir.

. Girige kimliginizi teslim ediyorsunuz ve karsiliginda kiyafetini-

zin lizerinde belirgin bir sekilde tasidiginiz ziyaretci karti teslim
aliyorsunuz.

. Siz ve beraberinizde getirdiginiz tim nesneler kontrol edilir.

Kisisel esyalariniz ziyaret siiresi boyunca bir emanet kutusun-
da emniyete alinir.
(Bakiniz kontroller)

. Kontrolden sonra bekleme odasina gecip sizi servisten bir ¢ali-

sanin alip ilgili ziyaret odasina gotiirmesini bekliyorsunuz.

. Artik ziyaret saatinin sonuna kadar yakininiz ile vakit gecirebi-

lirsiniz. Ancak ziyaretinizi istediginiz zaman daha erken bitirme
hakkina sahipsiniz. Bunun icin odada bulunan telefon ile giris-
teki calisanla iletisime ge¢meniz gerekir.

. Ziyaret sonlaninca servisin bir ¢alisani tarafindan size girise ka-

dar eslik edilir. Orada emniyete alinmis kilitli esyalarinizi alir,
ziyaretgi kartinizi iade eder ve kimliginizi tekrar alirsiniz.

Her servisin kendine ait ziyareti

§ saatleri vardir, bunlar li¢ ayda bir degisir.

Bu saatleri ilgili servisten veya hastanin
kendisinden 6grenebilirsiniz.

Ziyaretler yasal hiikiimler kapsaminda
kisitlanabilir veya yasaklanabilir.




KONTROLLER

Ganta ve kisi kontrolleri bir metal de-
dektori ve radyoskopik alet veya bir el
dedektorii ve/veya Ust arama yardimiyla
gerceklesir. Ziyaretciler kapi gorevlisine
beraberlerinde getirdikleri tim nesneleri
gostermek zorundadir. Bunun icin yasakli
nesnelerin listesini dikkate almayr unut-
mayin.

Klinige gelirken lutfen sadece ziyaret icin
ihtiyaciniz olan egyalari yaninizda getirin.
Ne kadar az kontrol etmemiz gerekirse
ziyaret icin o kadar ¢ok vaktiniz kalir. Ki-
sisel egyalarinizi (cep telefonu, kol saati,
clizdan, el cantas|, sirt cantasi vb.) girigte
bulunan bir dolabin igerisine kilitleyebi-
lirsiniz. Anahtar, ziyaret siiresince sizde
kalir. Klinik, dolabin icerisindeki egyalar
icin sorumluluk tstlenmez.

Yasakli veya izin verilmeyen nesneler:

« Silahlar ve silah yerine kullanilabilen
nesneler.

+ Her tir alet, caki

+ Yasal olmayan bagimllik yapan mad-
deler, uyusturucu ve alkol

« ilaclar, recetesiz temin edilebilenler
dahil

« Sigaralar ve tutin trinleri

+ Mobil telefonlar

+ Fotograf makineleri, kameralar ve diger
kayit cihazlan

+ USB bellek ve SD kartlar gibi hafiza
aletleri

+ Nakit para hastaya elden verilemez,
hastanin hesabina yatirilmali veya ak-
taritmalidir.

« Icerisinde alkol bulunan gida maddeleri

+ Sogutulmasi gereken gida maddeleri
(Sogutulmus ve dondurulmus gida
maddeleri)

+ Klinigin disinda hazirlanmis yemekler
(ev yemekleri, hamur isleri, Fast-Food
veya déner)

+ Her tirlti cam triin
(Siseler, kaplar, ambalajlar)

+ Konserve veya kutu icecek gibi kutular

+ Enerji icecekleri, takviye besin mad-
deleri, protein tozu ve benzeri

+ Patlayici/ kolayca yanici maddeler ve
sivilar

+ Pornografik ve/veya siddeti dven yazilar
ve resimler

Bu listede her sey belirtilemez ¢linki bazi
durumlarda adli bir klinikte gilincel olay-
lara tepki verilmeli veya duruma gore uy-
gun sekilde karar verilmelidir. Bu noktada
ozellikle anlayisiniz igin tesekkiir ederiz.

Bu nedenle ek olarak calisanlarin bilgile-
rine uyun.

Bu kurallara uymama ziyaret veya
klinige giris yasagina neden olabilir.
Ayrica ziyaret¢i yaninda bagimlilik
yapan madde getirirse § 323b StGb
(bagimlilik tedavisini tehlikeye atma)
uyarinca klinik ziyaretgiye karsi cezai
islem uygulama hakkini sakli tutar.
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Ganta ve kisi kontrolleri bir
metal dedektoril ve radyoskopik

. alet \(éya bir el dedektorii ve/veya
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Yaninizda maksimum bir aligveris
cantasi (maks. 60X40 cm boyutlarda

kadar esya getirebilirsiniz, icindekiler:

+ Sadece en az i¢ ay raf dmri olan oriji-
nal ambalajli ve kapali gida maddeleri.
Gida maddelerinin igerikleri ambalajin
tizerinde Almanca dilinde yazmalidir.

+ Kiyafet

+ Elektronik cihazlar - hasta onaylanmis
bir talep formuna sahipse

+ Orijinal ambalajli CD ve DVD’ler
(maks. +16)

Sadece servisin ziyaret saatinde hasta
icin bir seyler getirilebilir veya birakila-
bilir. Bunun icin akut ve kabul servisi 6zel
durumlarini dikkate alin (servis 15a).

Fazla getirilen ve klinik kurallarina uygun
olmayan esyalar ziyaretgi tarafindan geri
gotirilmelidir. Hastalara giinde l¢ 6gtin
yemek verildigini ve bunun disinda klinik
icerisindeki biifeden aligveris yapabildik-
lerini unutmayin.

Yakininiz ilgili esnekliklere sahipse klinik
alaninda bulusursaniz seviniriz. Klinigin
park alani beraber yapilan yiriyusler
icin idealdir.

Dilegimiz yakininizi severek ve isteyerek
ziyaret etmeye devam etmeniz igin ziya-
retinizi bu uyarilar sayesinde olabildigince
keyifli hale getirmek ve yanlis anlasilma-
lari 6nlemektir.

§orularm/z var mi?
lletisim

Sorulariniz olmasi durumunda ilgili servise, yakinlar igin iletisim kisisine veya klinik
giris kapisindaki calisana danisin. Bu 6zellikle beklentileri agik duruma getirmek veya
mevcut korkular gidermek icin ilk ziyaretten nce yardimci olabilir. Biz, hasta mahre-
miyeti cercevesinde sizin sorularinizi cevaplayip her zaman yardimci olmaya calisiriz.

iLETiSIM

Klinik yonetimi/sekreterlik

0421 408-2776
sekretariat.forensik@klinikum-bremen-ost.de

Adres:

Klinikum Bremen-Ost

Bina 15/18

Ziiricher Straf3e 40 | 28325 Bremen

Giris kapisi

0421 408-69096

Servisler

Servis15a 0421 408-1745
Servis 15b 0421 408-2824
Servis15¢ 0421 408-2823
Servis15d 0421 408-1769
Servis18a 0421 408-67230
Servis 18b 0421 408-67250
Servis 18c 0421 408-67270
Servis 9b 0421 408-68926

Adli tedavi takibi

0421 408-1709 .
Internet

Yakinlar icin iletisim kisisi
0421 408-2471

ILETiSIM

https://www.gesundheitnord.de/klinikum-bremen-ost/
forensische-psychiatrie-und-psychotherapie.html
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