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Geburtshilfliche Beratung und Sozialdienst
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KLINIKUM BREMEN-MITTE
Geburtshilfe
Eltern-Kind-Zentrum Prof. Hess
St.-Jürgen-Str. 1
28205 Bremen

Geburtshilfliche Beratung 
und Sozialdienst 

Kontakt

Gelände Klinikum Bremen-Mitte
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St.-Jürgen-Straße

Friedrich-Karl-Straße

Haupteingang 

Eltern-Kind-Zentrum Prof. Hess



Schwangerschaft, 
Geburt und  
Wochenbett 

Eine sensible Zeit. 
Nicht immer verläuft sie 
so perfekt und glücklich, 
wie wir es uns wünschen.

UNSERE ANGEBOTE

Unsere Sprechstunde steht allen Frauen offen, die im  
Eltern-Kind-Zentrum Prof. Hess entbinden möchten 
und besondere Anliegen oder Problemstellungen mit-
bringen. 

Beispielsweise:

	� Wünsche und Fragen zur Betreuung

Schwierige Geburt in der Vorgeschichte

	� Verlust eines Kindes

	 Erkrankungen

	�Traumatisierung durch Gewalterfahrung

	� Soziale und psychische Belastungsfaktoren

	 Minderjährigkeit

	 Kaiserschnittwunsch

Ein Termin kann individuell vereinbart werden und um-
fasst bei Bedarf auch die Anmeldung zur Geburt.

Auch nach einer schwierigen Geburt in unserem 
Hause besteht die Möglichkeit, die Sprechstunde zur 
Klärung und Aufarbeitung des Verlaufs zu nutzen.

WIR SIND FÜR SIE DA

Die stationäre Betreuung und Beratung ist ein Ange-
bot für alle Schwangeren / Risikoschwangeren wäh-
rend eines Aufenthaltes in unserer Klinik. Wir beglei-
ten Sie als zuverlässige Ansprechpartnerinnen durch 
diese Zeit. Hierbei stehen Sie mit Ihren Bedürfnissen 
im Mittelpunkt. Wenn Sie ein Gespräch wünschen, 
melden Sie sich bitte telefonisch oder geben dem 
Pflegepersonal Bescheid.

SOZIALDIENST

Oft wird es notwendig, für die Zeit nach dem Klinik- 
aufenthalt weitere Hilfen zu organisieren. Einige 
Schritte sollten bereits in der Klinik gegangen werden, 
damit Sie sich daheim sicher und gestärkt fühlen kön-
nen. Nichts passiert ohne Ihr Wissen! Je nach Notwen-
digkeit erfolgt die Entlassungsplanung in Absprache 
mit der Kinderklinik oder der zuständigen Behörde.


