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Anonyme Spurensicherung 
nach Sexualstraftat 
in Bremen



WAS KÖNNEN SIE TUN?
Wenn Sie Opfer einer Sexualstraftat ge-
worden sind, befinden Sie sich körperlich 
und psychisch in einer schwierigen Situa-
tion.

Sie sollten sich jedoch auf jeden Fall medi-
zinisch untersuchen lassen, auch wenn kei-
ne Verletzungen erkennbar sind. Bei einer 
Sexualstraftat wird auch immer die Frage 
auftauchen, ob Sie eine Anzeige erstatten 
möchten oder nicht. Viele haben häufig 
Angst davor oder sind aufgrund der ein-
schneidenden Erlebnisse nicht in der Lage, 
diese Entscheidung zeitnah zu treffen.

Sie haben auf jeden Fall Zeit, sich diesen 
Schritt in Ruhe zu überlegen. Wichtig ist 
nur, dass mögliche Tatspuren, wie Sperma 
oder Verletzungen direkt gesichert werden.

WELCHE MÖGLICHKEITEN GIBT ES?
1. Wenn Sie sicher sind, dass Sie direkt eine 
Anzeige erstatten möchten, dann wenden 
Sie sich zuerst an die Polizei. Diese leitet 
dann alle erforderlichen Schritte ein und 
bringt Sie zur Untersuchung und Spuren-
sicherung in die Klinik.

2. Wenn Sie sich eine Anzeigenerstattung zu diesem 
Zeitpunkt noch nicht vorstellen können, wenden Sie sich 
an eine der angegebenen Kliniken. Der Arzt / die Ärztin 
kann dann trotzdem mögliche Tatspuren sichern.

Geben Sie vor der Untersuchung an, dass Sie eine An-
onyme Spurensicherung wünschen. Ihre Spuren werden 
daraufhin mit einer Chiffrenummer anonym gelagert. 
Davon erfährt die Polizei nichts.

WAS PASSIERT BEI DER ANONYMEN  
SPURENSICHERUNG?
Sie suchen das Klinikum Links der Weser, Bremen- 
Mitte oder Bremen-Nord auf. Möchten Sie keine An-
zeige erstatten, bitten Sie um eine anonyme Spurensi-
cherung. Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in den 
Kliniken sind über die Vorgehensweise der anonymen 
Spurensicherung informiert und halten ein Set zur 
Spurensicherung bereit.

Nach der Spurensicherung verbleibt der ärztliche Un-
tersuchungsbericht mit Ihren anonymisierten Daten 
im Klinikum. Die gesicherten Spuren werden chiffriert 
gelagert.

Mittels dieser Chiffrenummer können Ihre abgege-
benen Spuren bei einer späteren Anzeigeerstattung 
sicher zugeordnet werden.

Sollten Sie zu einem späteren Zeitpunkt Anzeige er-
statten wollen, dann weisen Sie bitte die Polizei darauf 
hin, dass die Spuren anonym gesichert wurden. Die 
Polizei kümmert sich dann um die weiteren Schritte.

Erfolgt keine Anzeige, werden Ihre Spuren nach  
zehn Jahren vernichtet.

        HINTERGRUNDINFORMATIONEN

Der Arbeitskreis Bremer Modell hat für Bremen 
ein Verfahren entwickelt, das eine anonyme 
Spurensicherung nach einer Sexualstraftat er-
möglicht. Nach der ärztlichen Untersuchung 
und der Spurendokumentation in einem der 
rückseitig aufgeführten Krankenhäuser werden 
die Spuren anonymisiert zehn Jahre lang gela-
gert. Erfolgt im Zeitraum von zehn Jahren eine 
Anzeige, können die Spuren als wichtige Beweis-
mittel dienen. 
Wenn Sie sich über dieses Verfahren informieren 
möchten oder generell Beratung, Hilfe und Un-
terstützung benötigen, wenden Sie sich bitte an 
die Psychologische Beratungsstelle des notruf 
(Kontaktdaten auf der Rückseite).


