
Anmeldung 
Um eine bessere Planung zu ermöglichen, 
melden Sie sich bitte online auf der Internetseite 
www.neuro-bremen.de oder per E-Mail unter 
anmeldung@neuro-bremen.de an.

 

Fortbildungspunkte 
Pflegende und Therapierende können auf Wunsch 
Teilnahmebescheinigungen von der „Registrierung 
beruflich Pflegender“ mit sechs Fortbildungspunkten 
erhalten. Die CME-Anerkennung bei der Landesärzte-
kammer Bremen ist beantragt (voraussichtlich sechs 
Punkte).

Kostenbeitrag 
Der Kostenbeitrag wird vor Ort in bar erhoben: 
- 10,00 € für Betroffene, Angehörige und Interessierte 
- 15,00 € für therapeutisches und pflegendes 
 Fachpersonal 
- 20,00 € für medizinisches Fachpersonal

Kooperationspartner 
DMSG und DPV, Landesverband Bremen e.V.

Multiple Sklerose
Morbus Parkinson
Demenz

24. September 2022

Austausch, Information  
& Fortbildung  
Betroffene & Angehörige,
therapeutisches, pflegendes
& ärztliches Fachpersonal

www.neuro-bremen.de

Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Mittelpunkt der Tagung NEURO stehen wie immer 
die beiden Hauptthemen Morbus Parkinson und Mul-
tiple Sklerose. Der dritte Schwerpunkt wird Demenz 
sein, und wir freuen uns, diese weitere brennende 
Thematik zu bearbeiten. Die geplanten Vortrags-
themen befassen sich mit medikamentösen und 
nicht-medikamentösen Therapien, mit Entlastungs-
möglichkeiten und der Ernährung. Außerdem kommt 
„MS Rainer“ und berichtet aus seinem Leben!

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr Programmbeirat 
Kurt Bange 
(Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen)

Dr. Holger Honig 
(Neurologische Praxis, Bremerhaven)

Prof. Dr. Andreas Kastrup 
(Klinikum Bremen-Mitte)

Prof. Dr. Pawel Kermer 
(Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch)

PD Dr. Katja Odin 
(Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Förderer

SilberFörderer

GoldFörderer

AbbVie Deutschland 
GmbH & Co. KG

Ätherische Öle im Alltag

Almirall Hermal GmbH

ASB Arbeiter-Samariter-Bund

Assmann GmbH

Biogen GmbH

Bristol Myers Squibb  
GmbH & Co. KGaA

Die Angehörigenschule – gUG

DMSG, Landesverband Bremen e.V.

Förderverein NRZ Friedehorst e.V.

GE Healthcare Buchler  
GmbH & Co. KG

HB-Orthopädietechnik GmbH

Institut AllergoSan Deutschland  
(privat) GmbH

LICHER MT GmbH

Merz Pharmaceuticals GmbH

neuraxFoundation gGmbH

Neurologisches Rehabilitations- 
zentrum Friedehorst gGmbH

NOVAFON GmbH

(JuPa) Parkinson-Selbsthilfegruppe 
Bremerhaven

Roche Pharma AG

TEVA GmbH

Veranstalter und Organisator 
CONGRESS BREMEN · M3B GmbH 
Findorffstr. 101 · 28215 Bremen 
Telefon +49 (0) 421 3505206 

info@messe-bremen.de · www.neuro-bremen.de 

      @NEURO. Bremen              @neuro_bremen

Veranstaltungsort 
Congress Centrum Bremen (CCB) 
Bürgerweide · 28215 Bremen

6 CME
„Die Tagung bietet eine wunderbare Platt-
form, um sich in diesem breiten Netzwerk 
mit Betroffenen, Therapeuten und Ratge-
bern zu verbinden.

Das ganze Projekt lebt davon, dass wir 
näher zusammenrücken, dass wir uns 
miteinander austauschen und ich lade Sie 
sehr herzlich dazu ein.

Ich bin selber auch dort – vielleicht treffen 
wir uns ja!“

Ihr Dr. Henning Scherf

Schirmherr

Die jeweiligen Sponsoringsummen sind unter 
neuro-bremen.de einzusehen.

Bela Aqua, 
Beratungscenter Nord

Coloplast GmbH Janssen-Cilag GmbH

LaVita Vertriebs GmbH Merck Serono GmbH Neofect Germany GmbH

Novartis Pharma GmbH Paracelsus Klinik Bremen Reck-Technik 
GmbH & Co. KG

SALO Holding AG Wundex - 
Die Wundexperten GmbH

Esteve Pharmaceuticals GmbH 

Bela Aqua Beratungscenter, 
selbst. Vertriebspartner 

Peter Stammermann

Hier geht es direkt 

zur Anmeldung!



Geplantes Programm

VON THERAPEUTEN FÜR THERAPEUTEN

12:30 - 13:15 Uhr 
LSVT LOUD® – ein evidenzbasierter Therapie- 
ansatz zur Behandlung der Dysarthrie bei 
Menschen mit Morbus Parkinson 
Diplom-Sprachheilpäd. Diana Freiwald 
Sprachheilpraxis Wagener-Reim, Bremerhaven

13:30 - 14:15 Uhr 
Schulung von pflegenden Angehörigen in der 
Neurorehabilitation nach dem Bobath-Konzept 
Anna Neteler, MSc 
Krankenhaus St. Elisabeth, Damme 

BEWEGUNGSPROGRAMM

10:45 - 11:15 Uhr / 12:00 - 12:30 Uhr / 
13:00 - 13:30 Uhr 
Yoga auf dem Stuhl 
Emina Tomruk-Bolic 
Rückenwind Yoga & Coaching, Bremen

11:30 - 12:00 Uhr / 12:30 - 13:00 Uhr / 
13:30 - 14:00 Uhr 
Fit mit Karate 
Ulrich Hillebrandt 
Gesundheitstrainer und Karatelehrer, 
Bremerhaven

EXPERTENFORUM
Programm ausschließlich für Ärzteschaft (laut Heilmittelwerbegesetz)

10:00 - 10:45 Uhr 
Therapieübersicht bei Multipler Sklerose 
Dr. Matthias Kaste 
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch gGmbH, 
Sande

11:00 - 11:45 Uhr 
Neue Therapieoptionen bei Parkinson 
Prof. Dr. Paul Lingor 
Klinikum rechts der Isar der TU München, 
München

12:00 - 12:45 Uhr 
Therapie-Optionen bei Demenz 
(mit Videobeiträgen) 
Univ.-Prof. Dr. Richard Dodel 
Katholisches Klinikum Essen GmbH, Essen

13:00 - 13:45 Uhr 
Fatigue bei Multipler Sklerose 
Prof. Dr. Helmut Hildebrandt 
Klinikum Bremen-Ost, Bremen /  
Universität Oldenburg, Oldenburg

14:00 - 14:45 Uhr 
Wissenschaftliches Update der 
Neurodegeneration 
Prof. Dr. Brit Mollenhauer 
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel /  
Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen

15:00 - 15:45 Uhr 
Neues zur Pathophysiologie bei Parkinson 
PD Dr. Dr. Kai Boelmans 
Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide, 
Bremerhaven

www.neuro-bremen.de Änderungen vorbehalten.

09:30 - 10:00 Uhr 
Eröffnung mit Schirmherr Dr. Henning Scherf

10:00 - 10:45 Uhr 
Neue Therapieoptionen bei Parkinson 
Prof. Dr. Paul Lingor 
Klinikum rechts der Isar der TU München, 
München

10:15 - 11:00 Uhr 
Fatigue bei Multipler Sklerose 
Prof. Dr. Helmut Hildebrandt 
Klinikum Bremen-Ost, Bremen /  
Universität Oldenburg, Oldenburg

10:15 - 11:00 Uhr 
Kognitive Störungen – was kann ICH tun? 
Univ.-Prof. Dr. Richard Dodel 
Katholisches Klinikum Essen GmbH, Essen

11:15 - 12:00 Uhr 
Therapieübersicht bei Multipler Sklerose 
Dr. Matthias Kaste 
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch gGmbH, 
Sande

11:15 - 12:00 Uhr 
Was kann jeder selbst gegen den 
Nervenzelluntergang machen? 
Prof. Dr. Brit Mollenhauer 
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel /  
Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen

11:15 - 12:00 Uhr 
Wo fängt der Parkinson eigentlich an? 
PD Dr. Dr. Kai Boelmans 
Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide gGmbH, 
Bremerhaven

 12:15 - 13:00 Uhr 
Auftanken, Entspannen, Zeit haben: 
Entlastungsmöglichkeiten für helfende 
Angehörige 
Martin Moritz 
Die Angehörigenschule (DAnS) UG, Hamburg

12:30 - 13:15 Uhr 
Update Alzheimererkrankung: 
Frühe Diagnose und Therapie 
Prof. Dr. Thomas Duning 
Klinikum Bremen-Ost, Bremen

13:15 - 14:00 Uhr 
Resilienz und Lebensqualität 
Dr. Holger Honig 
Neurologische Gemeinschaftspraxis, Bremerhaven

13:30 - 14:15 Uhr 
Neurologische Erkrankungen: 
Mobilisation durch Hilfsmittel 
Jan Deters, Orthopädiemechanikermeister, Bremen

14:15 - 15:00 Uhr 
MS Rainer in Bremen 
Phil Hubbe, Cartoonist, Magdeburg

15:15 - 16:00 Uhr 
Ernährung bei neurologischen Erkrankungen 
Dr. Petra Goergens 
Praxis für Ernährungsberatung, Lüneburg
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