
Aus- und Weiterbildungskonzept 
Klinik für Anästhesiologie und Schmerztherapie Klinikum Bremen Mitte

Ärzt:in in Weiterbildung
Gliederung in 48 Monate Anästhesiologie und 12 Monate Intensivmedizin

1. Weiterbildungs-

jahr

1 (-3) Monat 

Einarbeitung in 

Doppelbesetzung

4-7 Monat 

Kurzrotation in alle 

operativen 

Abteilungen und 

Einarbeitung in die 

Prämedikations-

ambulanz

je 3 Monate Rotation pro Klinik

Allgemeinchirurgie, Augenklinik, Gefäßchirurgie, Gynäkologie/ Geburtshilfe, HNO, Kinderchirurgie, MKG, 

Neurochirurgie, Neuroradiologie, Plastische Chirurgie, Unfallchirurgie/ Orthopädie, Urologie; 

Thoraxchirurgie

12 Monate Rotation auf die interdisziplinäre Intensivstation KBM

Ziele: 

Teilnahme an Spät-

und 

Bereitschaftsdienst 

ab 6. Monat

Ziele: 

Kenntnisse 

vertiefen, 

Zusatzbezeichnung 

Notfallmedizin

Ziele: 

Kenntnisse 

vertiefen,

DEGUM/DGAI 

Zertifizierung 

Anästhesiologie

Ziele: 

Behandlung 

komplexer 

Krankheitsbilder, 

perioperative 

Patienten-

versorgung

Ziele: 

Erlangung 

Facharztreife,

Skills vertiefen

Fachärzt:in

1. Jahr

Einsatz in 
allen 

operativen 
Disziplinen

Regional-
anästhesie

Zusatzbezeichnungen/ Zertifizierungen:

Ärzt:in in Weiterbildung: Notfallmedizin, DEGUM Zertifizierung Anästhesiologie

Fachärzt:in: DEGUM Stufe 1-2, DGAI  AFS, Zusatzbezeichnung spezielle Intensivmedizin, Fellowship Kinderanästhesie, Zusatzbezeichnung spezielle 

Schmerztherapie

Fortbildung:

Monatliche standortübergreifende Fortbildung mit externem Dozenten,

Wöchentliche Mittwochsfortbildung, jährliches Reanimationstraining, Workshops im hauseigenen Skillslab, Bremer Symposium Intensivmedizin und 

Intensivpflege, 

Pflichtfortbildungen (Transfusion, Hygiene, Arbeitssicherheit, Strahlenschutz, CIRS)

2. Weiterbildungs-

jahr

3. Weiterbildungs-

jahr

4. Weiterbildungs-

jahr
5. Weiterbildungs-

jahr

Regionalanästhesie, ZNA, Schockraum, MRT, Angiografie, Kreissaal

Rotation Herz-Chirurgie 

NEF-Kurs + Einsatzfahrten

2. Dienstgruppe

NEF-Dienstgruppe

1. Dienstgruppe

ab 2. Jahr

ZB spezielle 

Intensiv-

medizin

Fellowship 

Kinder-

anästhesie

ZB spezielle 

Schmerz-

therapie 

3. Dienstgruppe (Kinder)

Ziele:

Weiterqualifizierung

DGAI AFS;

DEGUM Stufe 1-2 

Anästhesiologie 


