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BRUSTZENTRUM BREMEN
10. BREMER FORUM BRUSTGESUNDHEIT

WANN UND WO
Samstag, 26. September 2026 | 11.00 – 13.00 Uhr

Klinikum Bremen-Mitte
St.-Jürgen-Str. 1 | 28205 Bremen 
Konferenzraum ZOP | Eingang Zentrale Notaufnahme 

Dr. med. Mustafa Aydogdu
Chefarzt der Klinik für Senologie
und medikamentöse Tumortherapie
(zertifiziertes Brustzentrum)
Schwerpunkt Gynäkologische Onkologie
Breast Surgeon (AWOgyn)
DEGUM II

500,00 € 300,00 €

10. Bremer Forum Brustgesundheit

Brustzentrum am KBM

WANN UND WO
Samstag, 26. September 2026 
11.00 bis 13.00 Uhr

Klinikum Bremen-Mitte
St.-Jürgen-Str. 1 | 28205 Bremen 
Konferenzraum ZOP | Eingang 
Zentrale Notaufnahme

YaCare GmbH

Sponsoren



Sehr geehrte  
Patientinnen, sehr  
geehrte Angehörige,
die Behandlung von Frauen und Männern mit 
Brustkrebs hat in den letzten Jahren eine rasante 
positive Entwicklung genommen. Viele moderne 
und erfolgversprechende Medikamente haben 
in wissenschaftlichen Untersuchungen ihre gute 
Wirkung zeigen können und sind mittlerweile aus 
dem therapeutischen Alltag nicht weg zu denken. 
Die klassische Chemotherapie gehört schon längst 
nicht mehr zum einzigen Repertoire.
Wir möchten Interessierten die verschiedenen mo-
dernen Medikamente, insbesondere die Wirkweise 
erläutern.

Mit den oben genannten neuen und modernen 
Medikamenten sind auch Nebenwirkungen auf-
getreten, die bislang nicht im Fokus der Behand-
lung standen. Sie sind oft gut beherrschbar, aber 
nur wenn sowohl die Betroffenen, als auch die 
Behandler diese erkennen und gegensteuern. Hier 
möchten wir Ihnen die verschiedenen potenziell 
möglichen Nebenwirkungen darstellen und insbe-
sondere aufzeigen, wie wir sie gemeinsam beherr-
schen können.
Wir freuen uns auf einen spannenden gemeinsa-
men Vormittag mit Ihnen und laden Sie herzlich 
ein, viele Fragen mitzubringen.

Ihr Team des Brustzentrums  
Klinikum Bremen-Mitte

  
	 11.00 Uhr

	 Eröffnung des Patientinnentages

	 �Begrüßung  
�M. Aydogdu 
Leiter des Bremer Brustzentrums

	 �Vortrag 
Brustkrebs – was gibt es Neues 
T. Hempel

	 �Vortrag 
Nebenwirkungen – wer kann mir helfen. 
C. Rätzke

	 Fragen an die Expertinnen und Experten

	 Kleiner Imbiss

	 PINK COACH:
	 „Eine App als digitaler Begleiter der Brustkrebstherapie  
	 und Nachsorge“

Programm

REFERENTEN

Tobias Hempel 
Leitender Oberarzt 
Brustzentrum Klinikum Bremen-Mitte

Dr. med. Christine Rätzke 
Oberärztin 
Brustzentrum Klinikum Bremen-Mitte


