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So erreichen Sie uns
Klinikum Bremen-Mitte
Prof.-Hess-Kinderklinik 
St.-Jürgen-Str. 1 · 28177 Bremen

Mit dem Auto
Friedrich-Karl-Straße – Ecke Bismarckstraße
28205 Bremen

Mit der Strassenbahn
mit den Linien 2 bzw. 10, Haltestelle Hulsberg 

Mit dem Bus 
ab Hauptbahnhof Linie 25 Richtung Osterholz, 
Haltestelle Friedrich-Karl-Straße

Friedr.-Karl-Str. 22
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St.-Jürgen-Straße

Friedrich-Karl-Straße

Friedrich-Karl-Str. 55

Nebengebäude (NG)

Notfallambulanz 
der Prof.-Hess-Kinderklinik 

Fon  0421 497-5425



Diabetesberatung

Nicole Fischer 
Kinderkrankenschwester, Diabetesberaterin DDG, 
Endokrinologie-Assistentin
nicole.fischer@klinikum-bremen-mitte.de

Imke Walkenhorst
Dipl. Oecotrophologin, Diabetesberaterin DDG
imke.walkenhorst@klinikum-bremen-mitte.de

Fon	 0421 497-3157/-4649 (Pieper 6166)
Fax	 0421 497-3701

Diabetesstation Station 1

Ilona Römer
Stationsleitung
Fon  0421 497-5560
ilona.roemer@klinikum-bremen-mitte.de

Diabetesambulanz 
ENDOKRINOLOGISCHE AMBULANZ
Fon  0421 497-3655

Sprechzeiten
Donnerstag:  ganztags 
Terminvereinbarung notwendig

Tagesklinik

Ilona Römer
Stationsleitung
Fon  0421 497-4688
Terminvereinbarung notwendig

Das machen wir
 
In der pädiatrischen Endokrinologie und Diabetolo-
gie der Prof.-Hess-Kinderklinik untersuchen und be-
handeln wir alle jungen Patienten, die an Diabetes 
erkrankt sind. Ebenso werden Kinder und Jugendli-
che betreut, die eine endokrine Erkrankung haben. 
Alle diagnostischen und therapeutischen Möglich-
keiten werden in unserer Klinik angeboten.

Diabetes bei Kindern
Wir bieten stationäre, teilstationäre und ambu-
lante Betreuung für die Patienten an. Diese werden 
von einem gemeinsamen Team betreut. Es finden 
Einzel- und Gruppenschulungen für Kinder und Ju-
gendliche mit Diabetes mellitus Typ 1 und deren 
Eltern statt.
Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2 und Diabetes 
mellitus Typ 3 werden ebenfalls betreut und über 
die Behandlung des Krankheitsbildes unterrichtet.

Wir setzen alle Therapieformen inkl. CGMS (kon-
tinuierliche Gewebszuckermessung) ein und legen 
großen Wert auf eine gute Zusammenarbeit mit der 
Selbsthilfe der Diabetiker. Bei Bedarf helfen wir gern 
bei der Organisation sozialer und pädagogischer Un-
terstützung in Kindergarten und Schule.

Pädiatrische  
Endokrinologie
Wir führen alle Testungen, Therapien und bildge-
benden Verfahren bei endokrinen Erkrankungen 
durch. Aufwändigere Tests finden in unserer Tages-
klinik statt.
Ein besonderer Schwerpunkt unserer Klinik liegt 
auf endokrinen Erkrankungen bei hämatologisch- 
onkologischen Erkrankungen, chronisch-entzünd-
lichen oder autoimmunen Erkrankungen.

Ihre Ansprechpartner
Ärztliche Leitung

Anne Stadler
Fachärztin Kinder- und Jugendmedizin, Pädiatrische 
Diabetologin und Endokrinologin
anneclaudia.stadler@klinikum-bremen-mitte.de

Dr. Claudia Karsten
Fachärztin Kinder- und Jugendmedizin, Diabetologin
claudia.karsten@klinikum-bremen-mitte.de

Fon 0421 497-5410 (Pieper 6159)
Fax 0421 497-3701

Psychologie

Nicole Freudenberg
Psychologin
Fon 0421-497-4824
nicole.freudenberg@klinikum-bremen-mitte.de


