
Abschied
Hilfen im Umgang mit dem Trauerfall

„Und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens:
 Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle.  
Sie werden uns immer an Dich erinnern und  
Dich dadurch nicht vergessen lassen.“

Weitere Unterstützung in Form von Trauergruppen, 
Trauer-Cafés oder Einzelbegleitung finden Sie in Bre-
men und Umland unter folgenden Kontaktadressen:

 �Hospizverein Bremen 

 �Hospizhilfe Bremen e.V.

 �Hospiz Horn

 �Hospizdienst der Bremischen  
Schwesternschaft vom Roten Kreuz e.V.

 �Trauerland – Zentrum für trauernde Kinder  
& Jugendliche

 �Netzwerk-Selbsthilfe Bremen-Nordniedersachsen e.V.

 �Verwaiste-Eltern-und Geschwister e.V.

 �Bundesverband Trauerbegleitung e.V. 

 �Kirchen- und Religionsgemeinschaften 
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Wir sprechen Ihnen im Namen der Klinik 
unsere Anteilnahme an dem Tod Ihres 
Angehörigen aus. In dieser schwierigen, 
emotionalen Situation möchten wir Sie 
gerne begleiten und bei Ihren Fragen un-
terstützen. 

Ihnen und Ihrer Familie ein würdevolles 
Abschiednehmen zu ermöglichen, ist uns 
ein wichtiges Anliegen und wir möchten 
Ihnen die Zeit geben, diesen Weg für sich 
zu gehen. 

Wünschen Sie ein abschließendes Ge-
spräch mit dem klinischen Behandlungs-
team, der Seelsorge oder sind Sie durch 
den Palliativdienst mitbetreut worden? 
Bitte sprechen Sie uns an.

 �Ihr /e verstorbene /r Angehörige /r wird 
von uns an die Pathologie unserer Klinik 
übergeben. Dort wird sie/er verbleiben, 
bis das Bestattungsinstitut Ihrer Wahl 
mit der Abholung und Überführung 
beauftragt wurde.

 �Nehmen Sie sich Zeit, die Angebote 
von Bestattungsunternehmen in Preis, 
Leistung und Individualität zu vergleichen.  
www.bestattungen.de 
www.bestatter.de

 �Eine Aufbahrung ist im Bestattungs- 
institut oder zu Hause möglich.

Vielleicht haben Sie früher mit Ihrem Angehörigen schon 
einmal über Bestattungswünsche gesprochen? 

Um eine Bestattung für Ihren Angehörigen zu organisie-
ren und einen Bestatter Ihres Vertrauens zu finden, kann 
es vorab hilfreich sein, einige Fragen zu stellen, damit Sie 
einen möglichst nachhaltigen Weg der Trauerverarbei-
tung finden können. Welche Form der Bestattung in Fra-
ge kommt, entwickelt sich manchmal erst im Gespräch. 
Verschiedene Möglichkeiten werden angeboten:

Erdbestattung

Feuerbestattung

Naturbestattung, z. B. Friedwald

Seebestattung 

individuelle Bestattungsformen 

Innerhalb von 36 Stunden nach dem Todesfall sind 
weitere Benachrichtigungen zu bedenken:

 �Sterbefall beim Standesamt melden zur Ausstellung 
der Sterbeurkunde

 �Arbeitgeber oder Rentenkasse

 �Lebens- und Unfallversicherung

 �Krankenkasse

 �Pfarramt, wenn kirchlicher Beistand gewünscht wird

 �Testament zum Nachlassgericht

In der Zeit der Trauer und des Vermissens wünschen 
wir Ihnen viel Kraft

Ihr Behandlungsteam


