
Betreuung von Kindern mit CereBralparese 
im sozialpädiatrisChen institut

) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ) ) ) ) ) ) ) ) ) v o n  m e n s C h  z u  m e n s C h ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( (

Klinikum Bremen-Mitte
St.-Jürgen-Straße 1 · 28177 Bremen

www.klinikum-bremen-mitte.de

rom (z. B.hüfte)

ROM(z.B.Hüfte )
medizinisChe Betreuung vom ersten leBens-
jahr Bis zum jugend- und erwaChsenenalter

°	 Untersuchungen

°	 Klinische Untersuchung  
 (ROM, Grad der Spastik)

°	 Motoskopie / Ganganalyse  
 (videogestützt)

°	 10 m Lauftest

°	 Assisting Hand Assessment

°	 Gross Motor Funktion Classifikation  
 System (GMFCS)

gmfCs GMFCS

Btx interdisziplinärer Behandlungsplan  
sozialpädiatrisChe KomplexBehandlung

°	 Heilmittel 

	 °	 Physiotherapie 

	 °	 Ergotherapie 

	 °	 Logopädie

	 °	 Orofaziale Therapie

	 °	 jeweils mit Anleitung der Eltern

°	 Heilpädagogische Frühförderung

°	 Hilfsmittel 

°	 Medikamente (Botulinum-Toxin A)

°	 Neuroorthopädische Eingriffe

°	 Psychologische Untersuchung und  Betreuung

°	 Sozialrechtliche Beratung

hilfsmittelversorgung

Orthopädietechnische Sprechstunde mit ÄrztInnen,  
PhysiotherapeutInnen, OrthopädietechnikerInnen  
und Medizinproduktberater

°	 Orthesen (Tagorthesen und  
 Nachtlagerungsschienen)

°	 Sitz-, Steh- und Gehhilfen

°	 Pflegehilfen

Kommunikationshilfen

therapieKonzepte neuropädiatrisChes/orthopädisChes  
gesamtKonzept

°	 Gemeinsame Diagnostik und Therapieplanung  
 mit den Kinderorthopäden

°	 Regelmäßige Verlaufs- und Kontrolluntersuchungen

°	 Informationsaustausch mit den Kinder- und  
 HausärztInnen

°	 Kooperation mit den behandelnden TherapeutInnen 

°	 Stationäre Rehabilitation (z. B. Bremen Friedehorst)  
 z. B.postoperativ Forced-use-Therapie

untersChenKelorthesen

asisting hand assessment
As is ting hand As s e s sment

therapieKonzepte

instrumentelle ganganalyse
perspeKtive für die zuKunft?

Ins trumentelle Ganganalys e
Perspektive für die Zukunft?


