
Die multidisziplinäre Versorgung von Kindern 
mit Spina bifida in Bremen
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Langzeitbetreuung

Kinder, die mit einer offenen Spina bifida geboren werden, weisen 
oft eine schwere Mehrfachbehinderung auf, die einer kompetenten, 
interdisziplinären Langzeitbetreuung bedarf.

Das Bremer Versorgungskonzept sieht eine umfassende, ganzheit-
lich orientierte Versorgung des Kindes und seiner Umwelt vor. 

Sie umfasst 

°	 das somatische Störungsbild der Betroffenen

°	 die allgemeine Entwicklung der Kinder 

°	 die psychosoziale Situation der Familie

°	 institutionelle Förderbedingungen (Kindergarten, Schule) 

°	 sozialrechtliche FragestellungenKlinik für Kinderchirurgie

und

Professor – Hess - Kinderklinik

• Meningomyelozele

• Hydrozephalus

• weitere Fehlbildungen

• Nieren und ableitende Harnwege

• Gastrointestinaltrakt

• Hören und Sehen

• Neuropädiatrie

• Casemanagerin der
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Sozialpädiatrisches Institut I

• Neuropädiatrie / Entwicklungsneurologie

• Orthopädie: Konsiliarische Neuroorthopädische
Spechstunde des Annastifts Hannover im SPI

• Physiotherapie

• Orthopädietechnik

• Hilfsmittelversorgung
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Sozialpädiatrisches Institut II

• Entwicklungs- und Neuropsychologie

• Familien- und Systemberatung

• Psychologische Therapie

• Logopädie-Ergotherapie-Musiktherapie

• Sozialmedizinische Beratung

• Vernetzung mit der ASBH

(gemeinsam mit der Casemanagerin

der Klinik für Kinderchirurgie)
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Multidisziplinäre Arbeitsgruppe Spina bifida –  
Darmmanagement

°	 Diese gut funktionierende Arbeitsgruppe besteht seit  
	 rund drei Jahren.

°	 Sie wird gebildet von MitarbeiterInnen 

	 °	 der kinderchirurgischen Klinik Bremen–Mitte

	 °	 der Kinderklinik Links der Weser

	 °	 des Kinderzentrums Bremen

Epidemiologie

Die Inzidenz der Spina bifida 
beträgt ca. 1,5 Kinder auf 1000 
Schwangerschaften.
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Kooperation im Zentrum für Kinderheilkunde 
und Jugendmedizin Bremen

	Erstellung eines gemeinsamen Ablaufplans für regel- 
	 mäßige Untersuchungen
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