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Kontakt So finden Sie zu uns
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Klinik für Neurologie
Stroke Unit

Klinikum Bremen-Mitte
Klinik für Neurologie
St.-Jürgen-Str. 1
28205 Bremen 
 
Prof. Dr. med. Andreas Kastrup
Chefarzt
Sekretariat
Fon 0421 497-2646
Fax 0421 497-2645

Dr. Freimuth Brunner
Leitende Oberärztin
Fon 0421 497-2626
Fax 0421 497-2645
freimuth.brunner@klinikum-bremen-mitte.de

Monika Kühn
Stationspflegeleitung
Fon 0421 497-2646
Fax 0421 497-2645



Lieber Patientin, 
lieber Patient, 
liebe Angehörige,
Sie persönlich oder Ihr Angehöriger liegen 
bei uns auf der Station für Schlaganfallpa-
tienten (Stroke Unit). Sie sind beunruhigt, 
 machen sich Sorgen und fühlen sich mög-
licherweise verunsichert durch die fremde 
Atmosphäre dieser Station.

Mit diesem Faltblatt möchten wir Ihnen 
helfen, die Abläufe auf dieser Station bes-
ser zu verstehen.

	� Der Aufenthalt auf der Stroke Unit dauert 
in der Regel ein bis drei Tage. Während die- 
ser Zeit ist eine dauerhafte Überwach- 
ung der Vitalwerte (Blutdruck, EKG, Herz- 
frequenz, Sauerstoffgehalt im Blut und 
Temperatur) am Monitor notwendig.

	 Wenn keine Überwachung mehr notwendig ist, wer-
den Sie / Ihr Angehöriger innerhalb der Station verlegt. 
Sollten Sie / Ihr Angehöriger auf eine andere Station 
verlegt werden, erfolgt die Versorgung weiter durch 
unsere Abteilung.

	 Da wir eine akute Aufnahmestation für Schlaganfälle  
mit begrenzter Monitoranzahl sind, kann es durch 
akute Notfälle jederzeit, auch in der Nacht, zu Verle-
gungen kommen. Bitte haben Sie dafür Verständnis. 

	 Bringen Sie Ihren Angehörigen bitte Wäsche, feste 
Schuhe und persönliche Körperpflegeartikel (Zahn-
putzzeug, Prothesenbecher etc.) mit. Handtücher 
werden von uns gestellt. Bitte geben Sie alle persön-
lichen Sachen und Wertgegenstände zu Ihrer Sicher-
heit mit nach Hause. Damit ersparen Sie sich und uns 
unangenehme Überraschungen.

	 Viele unserer Patienten haben auf Grund des Schlag-
anfalls Schluckstörungen. Bitte sprechen Sie mit der 
zuständigen Pflegekraft, bevor Sie nett gemeinte Dinge 
mitbringen und zum Essen oder Trinken anbieten.

	 Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass es unseren 
Ärzten durch die Notfallversorgung von Patienten 
nicht möglich ist, mit jedem Angehörigen einer  
Familie Gespräche zu führen. Bitte nennen Sie uns 
einen festen Ansprechpartner, der gegebenenfalls 
die Informationen an alle weitergibt. Für Gespräche 
mit den behandelnden Ärzten im Monitorbereich 
nutzen Sie bitte die Visitenzeiten von 10.00  – 12.00 
Uhr. Im Bereich ohne Monitor sind die behandeln-
den Ärzte von 15.00 – 16.00 Uhr zu sprechen. Die 
gesonderte Besuchsregelung entnehmen Sie bitte 
unserer Broschüre.

Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Ihre pflegerischen und ärztlichen  
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Dr. Freimuth Brunner
Leitende Oberärztin

Monika Kühn
Stationspflegeleitung


