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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Sie haben sich zur stationdren Aufnahme
in der Klinik fiir Unfallchirurgie und Ortho-
padie im Klinikum Bremen-Mitte angemeldet.

lhr Aufnahmeterministder
auf der Station

|| WerderC2-N || Schnoor C4-N
Fon 497-75580 Fon 497-74580

D Rathaus E5-N
Fon 497-74380

Zur Terminbestatigung werden Sie am Vor-
tag der Aufnahme ab 16.00 Uhr angerufen.
Erfolgt dieser Anruf nicht, rufen Sie bitte am
Vortag nach 18.00 Uhr auf lhrer Station an.

Mit dieser Information mochten wir Sie unter-
stiitzen, den Aufenthalt bei uns gut vorzuberei-
ten und ohne Angste ins Klinikum zu kommen.

Wir wiinschen lhnen gute Besserung!

lhre Klinik fiir Unfallchirurgie und
Orthopédie im Klinikum Bremen-Mitte

IHR GEPACK

Grundsatzlich sollten Sie so wenig Gepack wie moglich
mitbringen. Fir den Aufenthalt empfehlen wir ausreichend
Wasche, |hre Toilettenartikel und — bei Bedarf — eine Geh-
hilfe. Fir die physiotherapeutische Behandlung benétigen
Sie flache, bequeme, geschlossene Schuhe, T-Shirt und eine
Sporthose. Grof3ere Geldbetrage und Wertsachen lassen
Sie bitte zuhause! Fir Wertgegenstande ibernimmt das
Klinikum keine Haftung.

MEDIKAMENTE

Medikamente, die Sie regelmdfSig einnehmen, bringen
Sie bitte moglichst ausreichend fiir einige Tage mit. Bei
einigen Medikamenten dauert die Bestellung in der Kran-
kenhausapotheke mehrere Tage. Auch die Verordnungs-
liste sollte in Threm Gepéck sein.

VOR DER OPERATION

Am Tag der Operation bleiben Sie bitte niichtern, das heif3t,
Sie dirfen nicht essen, trinken oder rauchen. Medikamente
nehmen Sie bitte nur nach Ricksprache mit einer Anésthe-
sistin bzw. einem Andsthesisten ein. Bitte stellen Sie sich
auf Wartezeiten ein, aufgrund von Notféllen kann es Ter-
minverschiebungen im OP geben.

NACH DER OPERATION

Nach der OP werden Sie in den Aufwachraum gebracht,
wo Sie mehrere Stunden verbringen und méglicherweise
sogar uiber Nacht bleiben. Besuch ist hier nicht méglich.

Damit sich unsere Patientinnen und Patienten erholen
konnen, bitten wir, von Besuchen zwischen 12.30 und
14.00 Uhr sowie nach 21.00 Uhr abzusehen. Fir Ihre Ver-
sorgung nach dem Krankenhausaufenthalt stehen lhnen
bei Bedarf die Uberleitungsstelle und der Sozialdienst des
Klinikums Bremen-Mitte zur Organisation zur Verfligung.

Wenn Sie irgendetwas stort und Sie unzufrieden sind,
nehmen Sie Kontakt mit dem Beschwerdemanage-
ment des Klinikverbundes auf. Die behandelnden Arzt-
Innen und Pflegekréfte vermitteln lhnen Ansprechpart-
nerlnnen.



