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Risiko Schlaganfall
Mögliche Ursachen und Gründe

Vorerkrankungen
• Bluthochdruck 
• Diabetes 
• Vorhofflimmern 
• Depressionen 
• hohe Cholesterinwerte

Lebensstil
• Stress ist Gesundheitsgefahr Nummer 1
• Bewegungsmangel und häufiges Sitzen
• Übergewicht
• Rauchen


