GESUNDHEIT NORD
KLINIKUM BREMEN-NORD

Risiko Schlaganfall

Mogliche Ursachen und Griinde

» Vorerkrankungen
- Bluthochdruck
- Diabetes
» Vorhofflimmern
- Depressionen
- hohe Cholesterinwerte

» Lebensstil
- Stress ist Gesundheitsgetanr Nummer 1
- Bewegungsmangel und haufiges Sitzen
- Ubergewicht
* Rauchen




