GESUNDHEIT NORD
KLINIKUM BREMEN-OST

Kontakt

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN
Zentraler Psychologischer Dienst
am Klinikum Bremen-Ost

Haus 64 (Haupthaus) Zentl’a l.er
Psychologischer Dienst

DKG::

KREBSGESELLSCHAFT

) Cathérine Mala Engali

Psych. Psychotherapeutin

Fon 0421 408 -1712
catherine.malaengali@gesundheitnord.de
4. Ebene, Zimmer 038

» Anne Sponemann

Psych. Psychotherapeutin

Fon 0421 408-1713
anne.spoenemann@gesundheitnord.de
4. Ebene, Zimmer 031
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Zertifiziertes

Hautkrebszentrum

Hautkrebszentrum

) Sarah Bannwarth

Psych. Psychotherapeutin
Fon 0421 408 -63193
sarah.bannwarth@gesundheitnord.de




Liebe Patientinnen,
liebe Patienten

WER WIR SIND

Eine Tumorerkrankung stellt immer
eine existenzielle Herausforderung
fir Kérper und Seele dar. Wir Psycho-
onkologinnen des Zentralen Psycho-
logischen Dienstes am Klinikum
Bremen-Ost sind darauf spezialisiert,
Patientinnen und Patienten mit Kreb-
serkrankungen psychotherapeutisch
optimal zu unterstiitzen. Die Erkrankung
kann Gefiihle von Angst, Verzweiflung,
Trauer, Einsamkeit und Hilflosigkeit
auslosen, tber die Sie vielleicht in Ruhe
sprechen mdchten.

Wir bieten Ihnen psychologisch-beraten-
de und psychotherapeutische Hilfe an.
Selbstverstandlich kénnen im Rahmen
dieser Behandlung auch lhre Angehori-
gen mit einbezogen werden.

WAS WIR IHNEN ANBIETEN

) Psychoonkologische Begleitung und Therapie
bei Krebserkrankungen

b Krisenintervention

) Psychotherapeutische Begleitung bei Angsten
vor Operationen und invasiven Eingriffen
oder anderen Behandlungen im Rahmen der
onkologischen Erkrankung (beispielsweise vor
Chemotherapie)

) Beratung und Begleitung fiir Angehdrige

) Information lber weiterfiihrende und
ambulante Therapiemdglichkeiten

SPRECHEN SIE UNS AN!

Wenn Sie Fragen oder Probleme haben, kénnen Sie
uns direkt ansprechen, telefonisch einen Termin
vereinbaren oder eine Nachricht auf der Station
hinterlassen. Falls Sie uns nicht direkt erreichen,
hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter und wir setzen uns mit lhnen in Verbindung.
Selbstverstandlich unterliegen alle unsere Gesprache
der Schweigepflicht.



