Stand: 01.01.2026

Mitarbeiter*innen Sozialtherapeutischer Dienst Psychiatrie und Somatik

Leitung: Frau Dr. Arezou Schulz (Tel. 408-1601), Arezou.Schulz@gesundheitnord.de
Stellv. Leitung Psychiatrie/Psychosomatik: Anika Richter (Tel. 408-2054),

Anika.Richter@gesundheitnord.de

Stellv. Leitung Somatik: Sarah Berndt (Tel. 408-61594), Sarah.Berndt@gesundheitnord.de

Name

Station/Bereiche

Tel.

Klinikum Bremen-Ost, Somatik

siehe Website

Fax: 497 1996000

Benjamin.Schmidt@gesundheitnord.de

Swantje de Haan 408-1464
Swantje.deHaan@gesundheitnord.de

Isabella Esser 408-61840
Isabella.Esser@gesundheitnord.de

Nele Gram 408-1626
Nele.Gram@gesundheitnord.de

Jacqueline Isermann 408-2464
Jacqueline.Isermann@gesundheitnord.de

Ronja Pauka 408-2417
Ronja.Pauka@gesundheitnord.de

Hajo Pohlan 408-1514
Hajo.Pohlan@gesundheitnord.de

Silvana Zimmermann 408-1872
Silvana.Zimmermann@gesundheitnord.de

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie,

Psychosomatik - stationar

Sven Pansegrau 5C Depression / Sucht | 408-61751
Sven.Pansegrau@gesundheitnord.de

Susanne Haevecker 5C Depression / Sucht | 408-61576
Susanne.Haevecker@gesundheitnord.de

Dr. Frank-Otto Pirschel 72 Sucht 408-1379
Frank.Pirschel@gesundheitnord.de

Swetlana Witlif 72 Sucht 408-2949
Swetlana.Witlif@gesundheitnord.de

Karoline Christoffer 63 Gerontopsych. 408-61539
Karoline.Christoffer@gesundheitnord.de

Anika Richter 5A Regio Mitte 408-2054
Anika.Richter@gesundheitnord.de

Cosima Herkert 5A Regio Mitte 408-62057
Cosima.Herkert@gesundheitnord.de

Anna Habicht 61 Regio West 408-1548
Anna.Habicht@gesundheitnord.de

Benjamin Schmidt 71 Regio Ost 408-1761
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Patrick Liitjen 3A Regio Sid 408-61767
Patrick.Luetjien@gesundheitnord.de

Sarah Berndt 3A Regio Sid 408-61594
Sarah.Berndt@gesundheitnord.de

Anne Steinkrauf3 1A Adoleszenz 408-2985
Anne.Steinkrauss@gesundheitnord.de

Jan Glienke 1A Adoleszenz 408-62376
Jan.Glienke@gesundheitnord.de

Heike Kratz 12/16 Psychosomatik 408-2706
Heike.Kratz@gesundheitnord.de

Sozialpsychiatrische Beratungsstelle Ost

Franziska Heckmann SpsD Ost 408-1857
Franziska.Heckmann@gesundheitnord.de

Anja Schwarze SpsD Ost (psychosoz. 408-1861
Anja.Schwarze@gesundheitnord.de Suchtberatung)

Juditha Taute SpsD Ost 408-1722
Juditha.Taute@gesundheitnord.de

Tagesklinik Ost + Arbeitstherap. TK

Juditha Taute ATTK 408-1722
Juditha.Taute@gesundheitnord.de

Nadine Cordes TK Ost 408-1596
Nadine.Cordes@gesundheitnord.de

Lea Kiinning TK Ost 408-62871
Lea.Kunning@gesundheitnord.de

BravO Ost

Jan-Philip Griithusen BravO Ost 0151-74217968
JanPhilip.Gruethusen@gesundheitnord.de 408-1717
Sven Bechtolf BravO Ost 408-1717
Sven.Bechtolf@gesundheitnord.de (Zentrale)
Sozialpsychiatrische Beratungsstelle Mitte

Jan Limberg SpsD Mitte 800 582-17
Jan.Limberg@gesundheitnord.de

Lena Kaemena SpsD Mitte 800 582-29
Lena.Kaemena@gesundheitnord.de

Heiko Risler SpsD Mitte / Jobcenter | 800 582-23
Heiko.Risler@gesundheitnord.de

Tagesklinik Mitte

Lisa Stehn TK Mitte 800 582-63

Lisa.Stehn@gesundheitnord.de

BravO Mitte
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Birte Schale BravO Mitte 800 582-41
Birte.Schale@gesundheitnord.de

Lisa Stehn BravO Mitte 800 582-39
Lisa.Stehn@gesundheitnord.de

Sozialpsychiatrische Beratungsstelle Siid

Elger Neumann SpsD Sid 222-1365
Elger.Neumann@gesundheitnord.de

Hermann Deller SpsD Siid 222-1361
Hermann.Deller@gesundheitnord.de

Anna Sophie Stahl SpsD Siid 222-1335
Anna.Stahl@gesundheitnord.de

Sonja Wiegratz SpsD Sid 222-1362
Sonja.Wiegratz@gesundheitnord.de

Doris Grashorn-Brasicke SpsD Sud 222-1364
Doris.Grashorn@gesundheitnord.de

Tagesklinik Siid

Tina Kohnen TK Sud 222-1348
Tina.Kohnen@klinikum-bremen-ost.de

BravO Siid

Lisa Jakobs BravO Sid 01517 0676443
Lisa.Jakobs@gesundheitnord.de

Doris Grashorn-Brasicke BravO Sid 408-2930
Doris.Grashorn@gesundheitnord.de (Zentrale)
Sozialpsychiatrische Beratungsstelle,

Tagesklinik und BravO West

Samira Gotz SpsD West, TK, BravO | 222-1453
Samira.Goetz@gesundheitnord.de

Viola Lenz SpsD West, TK, BravO | 222-1424
Viola.Lenz@gesundheitnord.de

Anja Schwarze SpsD West (psychosoz. | 222-1422
Anja.Schwarze@gesundheithord.de Suchtberatung)

Claudia Ostwald SpsD West, TK, BravO | 222-1450

Claudia.Ostwald@gesundheitnord.de
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