
 

 
 

  
 

 
  

 

 

NACH DER OPERATION 

Nach erfolgreicher Operation warten Sie auf die chir-
urgische und anästhesiologische Visite auf der Station. 
Hiernach können Sie sich von dort abholen lassen. Sie 
erhalten einen Entlassungsbrief mit weiteren Empfeh-
lungen, Schmerzmedikation sowie einen Termin zur 
Kontrolluntersuchung am Folgetag. 

Am Abend der Operation werden Sie von einem ärzt-
lichen Kollegen unseres Teams telefonisch kontaktiert. 

Wir wünschen Ihnen alles Gute und danken Ihnen für 
Ihr Vertrauen. 

Kontakt 
AMBULANTES OP-ZENTRUM 
AM KLINIKUM BREMEN-OST 

Bianka Küsel 
Teamassistentin 
Fon 0421 408-2138 
chir-sprechstunde@gesundheitnord.de 

Station 21 
Fon 0421 408-1545 

So fnden Sie zu uns 
KLINIKUM BREMEN-OST 
Züricher Straße 40 | 28325 Bremen 
Fon 0421 408-0 

BAHN/BUS 
Ab Bremen Hbf mit der Linie 25 in Richtung Osterholz, 
Haltestelle Klinikum Bremen-Ost (Fahrtzeit ca. 25 Min.) 

PKW 
Autobahn A 27, Ausfahrt Sebaldsbrück, Richtung Stadt-
mitte, nach etwa 2,4 km an der ESSO-Tankstelle rechts 
in die Osterholzer Landstraße abbiegen und der Beschil-
derung folgen. 

Ambulantes OP-Zentrum 
am Klinikum Bremen-Ost 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

mailto:chir-sprechstunde@gesundheitnord.de


 

    
  

  

 
     

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Liebe Patientinnen 
und Patienten, 

Sie haben in unserer chirurgischen Sprech-
stunde einen ambulanten Operationster-
min vereinbart. Die Operation findet im 
ambulanten OP-Zentrum am Klinikum 
Bremen-Ost statt. 

Hier finden Sie wichtige Informationen 
rund um Ihre Operation. 

Am Tag der Operation kommen Sie zum 
besprochenen Zeitpunkt nüchtern auf die 
Station 21. 

Bitte denken Sie an Folgendes: 

Bitte bringen Sie Ihre üblichen Medika-

mente mit. 

Bitte tragen Sie sicheres Schuhwerk und 
nicht einengende Kleidung. 

Bitte bringen Sie sich einen leicht be-
kömmlichen Snack und ein Getränk mit. 

Bitte lassen Sie möglichst Ihre Wertsa-
chen und Schmuck zu Hause. 

Bei Auftreten von Fieber oder Krankheits-
gefühl vor der Operation melden Sie sich 
bitte umgehend bei uns. 

WIR OPERIEREN SIE 

Dr. Matthias Müller 
Chefarzt 
Facharzt für Allgemeinchirurgie 
Facharzt für Viszeralchirurgie 
Facharzt für spezielle Viszeralchirurgie 

matthias.mueller@klinikum-bremen-ost.de 

Mehmet Demir 
Leitender Oberarzt 
Facharzt für Allgemeinchirurgie 
Facharzt für Viszeralchirurgie 
Facharzt für spezielle Viszeralchirurgie 

mehmet.demir@klinikum-bremen-ost.de 

Valeriy Boriskin 
Oberarzt 
Facharzt für Allgemeinchirurgie 
Facharzt für Viszeralchirurgie 

valeriy.boriskin@gesundheitnord.de 

Kornelia Lesniak 
Oberärztin 
Fachärztin für Viszeralchirurgie 

kornelia.lesniak@gesundheitnord.de  

Sebastian Orlowski 
Oberarzt 
Facharzt für Allgemeinchirurgie 
Facharzt für Viszeralchirurgie 

sebastian.orlowski@gesundheitnord.de 
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