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KLINIKUM BREMEN-OST
Züricher Straße 40 | 28325 Bremen
Fon 0421 408-2238 oder 0421 497-5458

BAHN/BUS
Ab Bremen Hbf mit der Linie 25 in Richtung Osterholz,  
Haltestelle Klinikum Bremen-Ost (Fahrtzeit ca. 25 Min.)

PKW
Autobahn A 27, Ausfahrt Sebaldsbrück, Richtung 
Stadtmitte, nach etwa 2,4 km an der ESSO-Tankstelle 
rechts in die Osterholzer Landstraße abbiegen und der 
Beschilderung folgen.

Unsere Themen 2024



�	Mittwoch, 21. Februar 
	 Leistenbruch – So sieht die richtige 
	 Behandlung aus. 
	 Mehmet Demir 
	 Ltd. Oberarzt Chirurgie

�	Mittwoch, 28. Februar 
 	 Demenz-Erkrankungen – Neues  
	 zu Diagnose und Therapie. 
	 Prof. Dr. med. Thomas Duning  
	 Chefarzt Neurologie

�	Mittwoch, 6. März  
	Adipositas – mehr als ein  
	Gewichtsproblem.  
	Dr. med. Matthias Müller  
	Chefarzt Chirurgie

�	Mittwoch, 10. April  
	Sodbrennen – eine Volkskrankheit?  
	Dr. med. Matthias Müller  
	Chefarzt Chirurgie

�	Mittwoch, 15. Mai  
	Sigmadivertikulitis – Die neue  
	Volkskrankheit? 
	Dr. med. Matthias Müller  
	Chefarzt Chirurgie

 �Mittwoch, 19. Juni  
�Gallensteine – Wann ist eine  
Operation sinnvoll? 
Dr. med. Matthias Müller  
Chefarzt Chirurgie 

Gesundheit in Serie
Sie fragen – wir antworten

 �Mittwoch, 31. Juli  
�COPD und Asthma 
Dr. med. Steven Demedts 
Chefarzt Pneumologie 

 �Mittwoch, 25. September  
�Wenn der Darm streikt – Wissenswertes zu  
chronisch entzündlichen Darmerkrankungen (CED) 
Dr. med. Oliver Müssig 
Chefarzt Innere Medizin

 �Mittwoch, 23. Oktober  
�Wenn die Haut juckt 
Prof. Dr. med. Carmen Loquai 
Chefärztin Dermatologie

 �Mittwoch, 13. November  
�Ernährung im Alter und bei Demenz 
Dr. med. Thomas Hilmer

	 Geriatrie

	Mittwoch, 11. Dezember  
�	 Wenn Ängste und Panik den Alltag bestimmen – 	
	 Antworten aus der Psychiatrie, Psychotherapie 	
	 und Psychosomatik 
	 Dr. med. Martin Zinkler
	 Chefarzt Psychiatrie
	 Dr. Dr. med. Peter Bagus
	 Chefarzt Psychosomatik

ALLE INFOS AUCH HIER:

www.gesundheitnord.de 


