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Ventrikuloperitonealer Shunt -
Operation und Nachsorge 
sowie weitere chirurgische Alternativen 

Dr. Luigi Rigante 
Ltd. Oberarzt 
Klinik für Neurochirurgie 
Klinikum Bremen Mitte 
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Keine Interessenkonflikte 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Hydrozephalus (“Wasserkopf”) 
▪ Wasseransammlung im Ventrikelsystem, die zu einer Ausweitung der 

Hirnsubstanz und ihrer Höhlen führe 

▪ Nicht alle Formen sind gleich: 

▪ Komplexe Physiopathologie 

▪ Unterschiedliche Ursachen 

▪ Unzureichende Absorption von Liquor 

▪ Behinderung des Liquorabflusses 

▪ Kommunikationsstörung 

▪ Verstärkte Produktion von Liquor 

▪ Unterschiedliche Behandlungen 
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LIQUOR 

Tot. 150 ml: 125 ml subarachnoidal 

25 intraventrikulär 

400 to 600 ml/Tag 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Malresorptivus 

• NPH 

• tSAB, aSAB 

• Plexus papilloma 

• Meningitis, Meningomatosis 
cerebri 

• Pseudotumor cerebri 

Occlusus 

• IVH, SAB 

• Tumor des III./IV. Ventrikels, 
hinterer Schädelgrübe 
(Kolloidzyste, Tectusgliom) 

• Aquäduktstenose/LOVA 

• Chiari Typ 2 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Normaldruckhydrocephalus 
▪ Hakemische Trias 

CAVE: Gemische Demenzformen: Parkinson etc. 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Diagnose 

▪ Evans’ Index > 0.30 

▪ Callosal angle < 90 ° 

▪ Liquor Tap Test: 

▪ MiniMentalTest 

▪ Gait analysis 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Infusion test 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Subarachnoidalblutung (traumatisch, nicht traumatisch) 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Plexus papilloma, Meningitis, Carcinomatosis 
cerebir 

▪ Verstärkte Produktion von Liquor 

▪ und/oder insuuffiziente Resorption 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Pseudotumor cerebri 

▪ 1:100.000 Einwohner pro Jahr 

▪ Häufung bei übergewichtigen Frauen 15. -45. Lebensjahr 

▪ Kopschmerzen, Migräne 

▪ Progrediente Sehestörung 

▪ Tinnitus 

▪ Übelkeit 
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03.03.2026 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Hydrocephalus occlusus 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Aquäduktstenose Chiari Malformation 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Longstanding overt ventriculomegaly in adults 
(LOVA) 

Makrozephalie 

chronischen Prozess, der erst im Erwachsenenalter durch eine "Dekompensation" symptomatisch wird 
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Behandlungsoptionen 

Malresorptivus: 

▪ temporäre/permanente Liquorableitung (EVD, VP-Shunt, VA-Shunt) 

▪ ETV? 

▪ Sinusstenting 

▪ eShunt®? 

▪ Optikusscheidenfensterung 

Occlusus: 

▪ Tumorresektion, ggf. temporäre/permanente Liquorableitung 

▪ ETV 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

TEMPORÄRE LIQUORABLEITUNG 
Indikationen: 

▪ akuter Liquoraufstau 

▪ Externe Ableitung eines infizierten 
Shunts 

▪ ICP Monitoring und Behandlung des 
Hirndruckes 

▪ Intrathekale Therapie 

▪ Postoperative Liquorfisteln 

▪ Spinale Ischämie (LD) 

Sorten: 

▪ EVD 

▪ LD/LP 

▪ Ommaya/Richkamreservoir 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Externe Ventrikeldrainage (EVD) 
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Ventrikelkathetern 
KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Silber oder 
antibiotikageschicktet 

• two slow-release antibiotics (0.15% Clindamycin and 0.054% 

Rifampicin)1 

• reducing the potential for gram positive bacterial 

colonization on the tubing surface up to 28 days1 

1 Bayston R et al. Duration of protective activity of cerebrospinal fluid shunt catheters impregnated with 

antimicrobial agents to prevent bacterial catheter-related infection. J Neurosurg, 1997. 87(2): p. 247-51. 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Ommaya/Rickhamreservoir 
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EVD ANLAGE 

Präop. Gerinnungstatus “Bedsite” vs. im OP-Saal 

▪ Koagulopathie? ▪ Keine bipolare Pinzette, Sauger 

▪ INR < 1.6 ▪ Sedierung 

▪ Thrombo’s > 100 K ▪ Neuronavigation bei Slitzventrikel etc 

▪ Möglichst keine Th-Hemmung 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 
Kocher Punkt 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Dandy’s Punkt 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Externes Ablaufsystem 

0 cm aus aüßerem Gehörgang (Tragus) 
5-10 ml/h Fördermenge i.d.R. 
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OP Risikos 

1. Infektion 

2. Nachblutungen (7%, davon 0.8% klinisch relevant1) 

3. Fehllage 

4. Malfunktion 

1. Bauer DF et al. Neurosurgery, 2011;69: 255-260) 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Maßnahmenbündel für Asepsis 

• Checkliste für die EVD-Anlage 
• Asepsis bei der Anlage 
• Präoperative antibiotische Prophylaxe 
• Großzügiges Haarclipping 
• Hautdesinfektionsmittel (Chlorhexidin + alkoholhaltiges) 
• Imprägnierter EVD-Katheter (Silber, Antibiotika) 
• Tunnelung des EVD-Katheters 
• Steriler Verband der Eintrittsstelle 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Lumbaldrainage (LD) 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Kontraindikationen Vorteile zur EVDs 

▪ Intrakranielle RF (HSG) 
▪ Einfache Pt. Mobilisierung und Pflege 

▪ Hydrozephalus occlusus 

▪ Tiefstand der Kleinhirntonsillen 

▪ Spinale /epidurale RF 

▪ Gerinnugstörung etc. 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE Komplikationen 

▪ Kopfschmerzen/SDH 

▪ Donward Herniation 

▪ Infektion (4%) 

▪ Catheter shearing 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Permanente Liquorableitungen 

▪ Ventrikuloperitonealer Shunt 

▪ Ventrikuloatrialer Shunt 

▪ (Lumboperitonealer Shunt) 

▪ (Ventrikulopleuraler Shunt) 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Indikationen 

▪ Hydrozephalus malresorptivus 

▪ Hydrozephalus occlusus: falls ETV kontraindiziert ist 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE Kontraindikationen 

VP-Shunt 

▪ Meningitis, Liquorinfekt 

▪ Sepsis 

▪ Wundheilungsstörung 

▪ Peritonitis/Abdomen 
OPs/Adherenzen/Übergewicht/ 
Malresorption 

VA-Shunt 

▪ Meningitis, Liquorinfekt 

▪ Sepsis 

▪ Wundheilungsstörung 

▪ Chronische Herzinsuffizienz 

▪ Pulmonale Hypertonie 

▪ Venöse Anomalie/Thrombose 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE Ventile 

▪ Fixed pressure (low, medium, high) 

▪ Programmierbare/Umstellbare: 
▪ Pressure gradient 

▪ Flow-regulated 

▪ Anti-shyphoning devices 

▪ Antibiotic impregnated catheters/valves 
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Image result for fixed pressure valves VP shunt
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 
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Image result for fixed pressure valves VP shunt
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VP Shunt Anlage 
KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Abdomineller Katheter: Minilaparotomic, Trocar-perkutan, 
laparoskopisch assistiert 
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Subkutane Tunnellierung bis supraklavikulär und retroaurikulär 
KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Retroaurikuläres Ventil 
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Ventrikelkatheter 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 
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VA Shunt 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE Open 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE Perkutan nach Seldinger 
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Kontrolle des atrialen Katheters im Vorhoff 
KLINIKUM BREMEN-MITTE • Chest X-ray 

• iodinate contrast 
• EKG electrode 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Postoperative Kontrollen/Nachsorge 

▪ CCT 

▪ Röntgen Shuntsverlauf 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 
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Abdomen in 2 Ebene 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

VA Shunt 
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Image result for fixed pressure valves VP shunt
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KLINIKUM BREMEN-MITTE Röntgen Ventilaufnahme 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Richtig Falsch 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE 

Komplikationen 

▪ Shuntinfektion 

▪ Shuntmalfunktion 

▪ Nachblutungen 

▪ Verletzungen der Organen am Hals/Thorax/Abdomen 

▪ Thromboembolie (VA-Shunt) 

▪ Fehllage 

▪ Shuntmigration 

▪ Insuffiziente Länge (Kinder) 

▪ Verkalkungen/Porosität (Kinder) 

▪ Unter-/Überdrainage 
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KLINIKUM BREMEN-MITTE Komplikationen 

▪ Shuntinfection (3-20%1-3): coagulase-negative staphylococci, S. aureus, gram-
negative bacteria4-5 

▪ Shunt malfunction/obstruction (90-day shunt failure rate 10.7%, with half of the 
failures within the first 5 postop days)6. 

1. Dallacasa P et al. Cerebrospinal fluid shunt infections in infants. Childs Nerv Syst. 1995;11:643–648. 

2. Odio C et al. CSF shunt infections in pediatrics. A seven-year experience. Am J Dis Child. 1984;138:1103–1108. 

3. Kulkarni AV et al. Cerebrospinal fluid shunt infection: a prospective study of risk factors. J 
Neurosurg. 2001;94:195–201. 

4. Wang KC et al. Cerebrospinal fluid shunt infection in children: efficiency of management protocol, rate of 
persistent shunt colonization, and significance of 'off-antibiotics' trial. Childs Nerv Syst. 1999;15:38–43. 

5. Stamos JK et al. Ventriculoperitoneal shunt infections with gram-negative bacteria. Neurosurgery. 1993;33:858– 
862. 

6. Venable GT et al. What is the risk of a shunt malfunction after elective intradural surgery? J Neurosurg 
Pediatr. 2015 Dec;16(6):642-7. 
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Nachblutungen 
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Nachblutungen
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Fehllage 

▪
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Problem solving 
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Exposure/Migration 
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Unter-/Überdrainage 
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Endoskopische Drittventrikulozysternostomie 
(ETV) 

▪ Hydrozephalus occlusus 

▪ LOVA 

▪ Endoskopische Tumorresektion/PE 

▪ Hydrozephalus malresportivus/NPH? 
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Pseudotumor cerebri 

Therapieoptionen: 

▪ Acetazolamid 

▪ Gewichtabnahme 

▪ VP-Shunt 

▪ Sinus stenting 

▪ Optikusscheidenfensterung 
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Slitzventrikel 

▪ Neuronavigation 

▪ Über/Unterdrainage/Malfunktion 
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Optikusscheidenfensterung 
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Sinus stenting 

Klinikum Bremen Mitte ein Krankenhaus der Gesundheit Nord gGmbH Klinikverbund Bremen | St. Jürgen Str. 1 | 28205 Bremen 



          

  

- – - -

03.03.2026 

KLINIKUM BREMEN-MITTE 

eShunt® 

Klinikum Bremen Mitte ein Krankenhaus der Gesundheit Nord gGmbH Klinikverbund Bremen | St. Jürgen Str. 1 | 28205 Bremen 



03.03.2026 



         

  

 
       
      

   

      
   

         
     

- – - -

03.03.2026 

KLINIKUM BREMEN-MITTE 

STRIDE Study 
• Objective: Compare the eShunt System to the standard-of-care 

ventriculoperitoneal (VP) shunt to assess its ability to improve NPH 
symptoms (e.g., walking, cognitive issues). 

• Target Population: Patients 60 years of age or older experiencing at least 
two common NPH symptoms. 

• Study Status: As of early 2025, the trial is recruiting, with the first 
patient randomized in the pivotal study. 
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• Initial Results: Early studies reported 97% of treated patients 
experienced improvement in NPH symptoms, with no device-related 
serious adverse events, including 95.3% of subjects meeting efficacy 
endpoints in a 90-day follow-up. 

• Regulatory Status: The eShunt System is an investigational device, 
limited by U.S. law to investigational use only and not for sale 
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Zusammenfassung 

▪ Nicht alle Formen Hydrozephalus sind gleich 

▪ Unterschiedliche Behandlungsoptionen 

▪ Ursache orientiert 

▪ Behandlung der Komplikationen 
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Diskussion 
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