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• 2021 MAGNIMS-CMSC-NAIMS consesus recommendations on the use 
of MRI in patients with multiple sclerosis.

The Lancet 
published online June 14 2021



MAGNIMS Magnetic Resonance  Imaging in Mutiple Sclerosis study 
group

CMSC Consortium of Mutiple Sclerosis Centres

NAIMS North American Imaging in Multiple Sclerosis Cooperative



Empfehlungen

• Einsatz der MRT
-wann
-in welchem Intervall
-welche Sequenzen



•Kontrastmittel Einsatz





Frenzel T, Lengsfeld P, Schirmer H et al (2008) Stability of gadolinium-based magnetic resonance imaging contrast agents in 
human serum at 37 degrees C. Invest Radiol 43:817–828





• Dentate nucleus prior to (A) and after nine 
serial injections (B) of the linear GBCA 
gadopentetate and prior to (C) and after 10 
injections of the macrocyclic GBCA gadoterate
dimeglumine (D). Clear hyperinstensities are 
visible in the dentate nucleus in B (blue 
arrows), while no hyperintensities display in 
the dentate on D. Figure courtesy of Prof. Dr.
Alexander Radbruch, JD.



BASELINE MRT
T2 AXIAL

FLAIR 3D!

T1 3D POST KM (Mindestens 5 optimal nach 10 min)



BASELINE MRT



OPTIONALE BASELINE
DIR

DWI

SWI









ERSTE THERAPIEKONTROLLE
nach Beginn der

Immunmod. Therapie
Identisch zur BASELINE 

MIT KM



Erste Therapiekontrolle



MRT bei patienten ohne DIT

• DIT 

51% nach 6 Monaten
71% nach 12 Monaten



Spätere ROUTINE Kontrollen

•OHNE Kontrastmittel



PML

• IMMER MIT DWI



PML





Standardisierte Befundung

• Anzahl der Läsionen:

• Exakt wenn unter 20

• >20 Schätzung

• Unzählbar oder Konfluierend









Juxtacortical

• Courtesey Dr Andrew Dixon



Subcortical

• Courtesy Dr Andrew Dixon



Bildegebung Rückenmark







Rückenmark optional

• Transversale T2
3D PSIR (HWS)
T1 prä Contrast
Axiale t1 nach Kontrast



Standardisierte Implementierung Spinale Achse

• DIS und DIT
Ausschluss andere Patholgien

20% Läsionen im unteren thorakalen Segment
30% bis Konus



• Asymptomatische Läsionen 

in ca 10% der Fälle von unveränderten cerbralen Scans
bei patienten mit Schubförmiger Form



Nervus Opticus



Monitoring während Der Schwangerschaft

• Erstes Trimester keine MRT

Gadoliniumhaltige KM während der gesamten Schwangerschaft 
kontraindiziert.



Gadolimium und Stillen

•0.04%



MRT Ausblick

• Quantitative MRT mit Volumetrie
DIR für Cortcale Läsionen
Subtraktionsmessungen
Flair* (3T)
SWI (3T)












