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Gemeinsame Zeit
Geborgenheit, Familie, das gewohnte 
Umfeld – für schwer kranke Kinder 
und Jugendliche ist dies besonders 
wichtig. Wir unterstützen Kinder 
mit lebenslimitierenden Erkrankungen 
und ihre Familien medizinisch, 
pflegerisch und psychosozial in ihrem 
Zuhause.

Katharina Heubach und  
Dr. med. Carola Titgemeyer  
KinderPaCT Bremen

»… lange saßen sie dort und 
hatten es schwer, doch sie 
hatten es gemeinsam schwer 
und das war ein Trost.«
aus ›Ronja Räubertochter‹ von Astrid Lindgren



»Der größte Wunsch der Kinder und 
Jugendlichen ist es, zu Hause zu sein – 
dabei helfen wir!«
Dr. med. Carola Titgemeyer, Leitende Ärztin KinderPaCT Bremen

Familienleben  
zu Hause 

UNSER ZIEL 

Erkranken Kinder oder Jugendliche schwer, 
verändert dies das Leben der ganzen Familie. 
Fragen und Ängste tauchen auf, die Bewältigung 
des Alltags wird zur Herausforderung. Wir 
unterstützen Kinder und ihre Familien individuell 
zu Hause. Durch das Lindern leidvoller Symptome 
und das Vermeiden von Krankenhausaufenthal-
ten erzielen wir die bestmögliche Lebensqualität. 
Wir beraten bei allen auftretenden Fragen und 
begleiten Familien in ihrer Trauer.

KinderPaCT 

SPEZIALISIERTE AMBULANTE 
PALLIATIVVERSORGUNG
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

Wir sind ein multiprofessionelles Team aus speziell 
weitergebildeten Ärzt:innen, Pflegefachkräften 
sowie psychosozialen Mitarbeiter:innen. Im Fokus 
unserer Arbeit steht die Unterstützung des 
erkrankten Kindes sowie aller an der häuslichen 
Versorgung beteiligten Personen. Kinder mit einer 
nicht heilbaren, fortgeschrittenen Erkrankung 
können von uns begleitet werden.

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung 
wird von den Krankenkassen finanziert,  
das Pflegegeld bleibt davon unberührt. Unsere 
fachliche Beratung und Begleitung kann bei 
Diagnosestellung, im Laufe der Erkrankung oder 
am Lebensende hilfreich sein. 

Wir arbeiten eng mit Kinder- und Hausarztpraxen, 
Therapeut:innen und anderen Unterstützer:innen 
zusammen und binden diese in den individuellen 
Versorgungsplan ein. Die bisherige kinderärztliche 
Betreuung bleibt unverändert bestehen.

INDIVIDUELLE BEGLEITUNG

Unsere Hilfsangebote orientieren sich an den 
Bedürfnissen der Kinder und Jugendlichen 
und ihrer Familien.

	� Ambulante Palliativpflege und 
Pflegeberatung

	� Ambulante palliativärztliche Versorgung 
in Kooperation mit dem Kinderarzt bzw. 
der Kinderärztin, Symptomkontrolle, 
Überprüfen/Erstellen eines Therapie- und 
eines Notfallplans

	� Ambulante psychosoziale Unterstützung
	� Koordinierung von Hilfsmitteln
	� Eltern- und Geschwisterbegleitung
	� Krisenintervention
	� 24-Stunden-Rufbereitschaft
	� Kontaktvermittlung zu Hospizvereinen  

(ambulant/stationär)
	� Trauerbegleitung



Fürsorglich begleitet 
seit 125 Jahren.

Sie möchten uns  
unterstützen?

Jede Spende hilft uns.
Unser Spendenkonto:
Sparkasse Bremen 
IBAN DE97 2905 0101 0081 6204 94

Kontaktieren Sie 
uns gerne.

Katharina Heubach  
Pflegerische Leitung
Dr. med. Carola Titgemeyer    
Ärztliche Leitung

	 Telefon 0421 497 - 791 50 
	 Fax 0421 497 - 791 59

info@kinderpact-bremen.de

Ambulante Pflege  •  Tagespflege  •  Hausnotruf  
Servicewohnen  •  Palliativteams  •  Hospize
www.bremer-haende.de

In Trägerschaft der Zentrale für Private Fürsorge

Klinikum Bremen-Mitte  
St.-Jürgen-Straße 1 
28177 Bremen
Hier erfahren Sie mehr: 
www.kinderpact-bremen.de

KinderPaCT Bremen ist eine 
Kooperation der Bremer Hände  
mit dem Klinikum Links der Weser  
in Zusammenarbeit mit dem  
Eltern-Kind-Zentrum Prof. Hess,  
Klinikum Bremen-Mitte. 
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