
        Menükarte Cafeteria

am Klinikum Links der Weser Bio-Zertifizierung: DE Öko-039

vom: 06.10.2025-12.10.2025

Menüvorschlag I Preise € Menüvorschlag II Preise € Menüvorschlag III Preise €

BIO-Spaghetti 
aW           

C 1,25 € Rindergulasch 
j

C 4,40 € Linguinepfanne V 4,20 €

Gemüse 1,25 € (Nudeln, Spinat, Cocktailtomaten 

Kartoffeln 1,05 € in Schmelzkäsesoße)

mit BIO-Bolognese vom Rind
 i

3,55 €

Kaiserschmarren
 aW,c,p

V 4,15 € vegetarische Lasagne 
aW,c,i,p

V 4,40 € Leberkäse 
2,3,5,6

D 2,40 €

mit Mandelsplitter 0,45 € mit Linsenfüllung mit dunkler Zwiebelsoße
 i,p

C 0,65 €

angedickten,heißen BIO-Kirschen 1,30 € und Currysoße 
aW,j,p

0,65 € Sauerkraut 0,95 €

Kartoffelpüree 
p

1,25 €

Königsberger Klopse vom Schwein D 3,30 € Schweinebraten D 3,70 € Gemüseschnitzel 
aW,i

V 3,10 €

Kapernsoße 
aW,aR,aG,c,f,p

0,65 € Kartoffelgratin 2,00 € mit Petersiliensoße 
aW,p

0,65 €

Salzkartoffeln 1,05 € Gemüse 0,95 € Gemüsereis 1,05 €

Soße 0,65 €

Käsespätzle 
aW,c,p

V 4,00 € Gemüseauflauf 
c,p

V 2,55 € Bami Goreng 
aW,f

V+ 3,55 €

mit Käsesoße 
aW,p

Tomaten- Basilikumsoße 0,65 € (Bandnudeln, Karotten, Wirsing,

und Röstzwiebeln 
aW

BIO-Fusilli-Nudeln 
aW

1,25 € Zwiebeln, Bambussprossen,

Sojastreifen)

gebratenes Fischfilet 
aW

M 3,80 € vegetarischer Chili-Topf
 j

V+ 4,10 € Eier-Omelett 
p

V 2,45 €

Kartoffelsalat 
1,2,7,j

2,30 € (Kartoffeln, Bohnen, Mais, mit Blattspinat
 p

1,25 €

Remoulade 
1,c,j

0,30 € Tomate, Paprika) und Salzkartoffeln 1,05 €

täglich frisches Salatbuffet

100g = 1,60 €

Legende:     K= Geflügel   D= Schwein  C= Rind  G= Lamm  M= Fisch  V= Vegetarisch  V+= Vegan  

Zusatzstoffe: 

 1  Farbstoff, 2  Konservierungsstoff, 3  Antioxidationsmittel, 4 geschwefelt, 5  Phosphat, 6 Nitritpökelsalz, 7  Geschmacksverstärker, 8 gewachst, 9  Süßungsmittel, 9b  einer Zuckerart und Süßungsmittel, 12 geschwärzt, 13 Stärke in Fleischprodukten

Allergene: a Gluten (aW Weizen, aR Roggen, aG Gerste, aH Hafer, aD Dinkel, aK Kammut, aGK Grünkern), c Ei, d Fisch,e Erdnüsse, f Soja, h Schalenfrüchte (hC Cashew, hH Haselnuss, hK Kokosnuss, hM Mandel, hW Walnuss ), i Sellerie, j Senf,

 k Sesam,l Schwefeldioxid und Sulfite,m Lupine, p Milch & Milcherzeugnisse. Die Angaben beziehen sich auf die Herstellerinformationen. Geringfügige Spuren allergener Stoffe, die unbeabsichtigt während der Lagerung, Produktion, 

oder dem Transport in das Produkt gelangen können, sind nicht auszuschließen.

wechselnde  Desserts

Guten Appetit wünscht Ihr Küchenteam
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