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200-stuindiges APP-Modul (Ambulante Psychiatrische Pflege) 2024

Sehr geehrte Damen und Herren, Kooperationspartner*innen und Interessierte,

wir informieren Sie heute darUtber, dass wir auch dieses Jahr wieder das APP-Modul
(pHKP) an unserem Standort Délvesstralle 8, 28207 Bremen anbieten werden.

Die Bildungsakademie des Gesundheit Nord Klinikverbundes Bremen mit ihrer Ab-
teilung ,Fachweiterbildung Psychiatrische Pflege” und FOKUS kooperieren seit letz-
tem Jahr in der Ausgestaltung des Weiterbildungsmoduls Ambulante Psychiatrische
Pflege (APP, pHKP). Es ist anerkanntes Wahlmodul der Fachweiterbildung Psychiat-
rische Pflege und besitzt einen Umfang von 200 Prasenzstunden und 15 Wochen
berufsbegleitende Projekt/Hausarbeit.

Als wichtigste Neuerung haben wir uns ab 2024 fir die Etablierung einer Wochen-
Block-Struktur (5 Prasenztage Mo.-Fr.) entschieden. Hierdurch gelingt es Fachin-
halte straffer zu organisieren und die Weiterbildung zu verkirzen. Damit wird das
APP-Modul auch mit den restlichen Modulen der Fachweiterbildung Psychiatrische
Pflege harmonisiert und erreicht damit eine hohe Anschlussfahigkeit fir die ge-
samte Fachweiterbildung.

Der Einbezug der Nutzer*innenperspektive bleibt dabei ein zentrales Element der
Weiterbildung. Wir wiirden uns Uber lhr Interesse an unserem Weiterbildungsan-
gebot freuen und tber lhre Anmeldungen.

Wir griRen Sie herzlich und freuen uns Gber ihre Resonanz.

Jérn Petersen Martin Adamowsky
Fachbereichsleitung FOKUS
Zentrum fir Bildung und Teilhabe
Initiative zur Sozialen Rehabilita-
tion e.V.

Fachbereichsleitung Weiterbildung
Fachpflege Psychiatrie

Gesundheit Nord gGmbH
Klinikverbund Bremen
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Blockwoche 5
10.06.-14.06.2024
(5 Tage)

Daten: Prasenzwoche / Kursinhalte
1. Grundlagenkonzepte in der ambulanten psych. Versorgung,
Blockwoche 1 Grundlagen und Entwicklungen in der Gemeindepsychiatrie,
13.11.-17.11.2023 Schliisselsituationen in der ambulanten Versorgung,
(5 Tage) Organisatorische und rechtliche Grundlagen und Instrumente in
der der ambulanten psychiatrischen Versorgung.
2. Therapeutische Grundkonzepte & Pflegediagnostische Fallarbeit
Blockwoche 2 Patientenzentrierte Therapieansatze, Einfliihrung in die Praxisori-
08.01.-12.01.2024 entierte Pflegediagnostik & Assessment (POP-2)
(5 Tage) Angewandte Pflegemodelle in der Praxis (Tidal-Modell und Assess-
ment), Einfiihrung in die Dialektisch-Behaviorale-Therapie bei
Borderlinestorungen.
3. Storungs- und Krisenkonzepte
Blockwoche 3 Krise- und Bewaltigungsstrategien, Nutzersichten und Kriseninstru-
12.02.-16.02.2024 mente, Pflegephdnomene Krise & Suizidalitat, Grundlagen in der
(5 Tage) psych. Krankheitslehre Affektive Stérungen und Schizophrenien,
Gewaltpravention in der beruflichen Handlungspraxis.
4. Empowerment- und Beratungskonzepte in der psych. Arbeit
Blockwoche 4 Grundlagen der Beratung, Ml & system. Arbeiten, Pflegetherapeu-
22.04.-26.04.2024 tische Gruppenarbeit (Recoverygruppe), Einflihrung in die kollegi-
(5 Tage) ale Beratung & berufl. Supervision, Selbstbefdhigung und Selbst-
management im Sinne recoveryorientierter Instrumente & Verfah-
ren
5. Netzwerkkonzepte & Nutzerbeteiligung

Kooperation von Fachdiensten und Instrumente des ambulanten
Arbeitens (Hausbesuch), Einfihrung in die Suchtarbeit (Peer Sup-
port & Selbsthilfe), Rechtliche Grundlagen in der Psychiatrie
(Psych.-KG & BGB), Akteure in der Gemeindepsychiatrie, Exkursion
zu den Kooperationspartner:innen, TRIALOG inkl. Durchfiihrung ei-
ner Trialog-Veranstaltung, Einfiihrung in den Open-Dialogue.

Abschluss
19.+20.06.2024

Priifungstage (pro TN jeweils nur 1 Priifungstag)

Kosten 2250,- / TN (200 Unterrichtsstunden zu 45min)

Weiterbildungsort Bildungsakademie der Gesundheit Nord gGmbH
Standort Dolvesstr. 8, 28207 Bremen
Seminarraum D.01.101

Zeiten Prasenzwochenformat

Montags — Freitags, tagl. 09:00 — 16:15

Anmeldungen per
Mail an

Martin.adamowsky@gesundheitnord.de

Per Fax

Anhangendes Formular (gerne per Mail oder Fax)

Online

Uber die Karriere-Seiten der Gesundheit Nord

Wir hoffen sehr, dass lhnen unser Angebot zusagt und wiirden uns lber Ihre Anmeldungen sehr

freuen. Gerne beraten wir Sie auch telefonisch tber unser Angebot.
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Mindestanzahl Teilnehmende: 12 - alle Termine noch ohne Gewihr!

Anmeldeformular APP (pHKP) Modul bei der
Bildungsakademie der Gesundheit Nord gGmbH

per MailScan an:

martin.adamowsky@gesundheitnord.de
oder per Telefax an: 0421-2478083-39

Hiermit melden wir verbindlich folgende/n Mitarbeiter/innen flr das
e APP (pHKP)-Modul 200 Stunden
e 2250,-EUR/TN
e 13.11.2023 - 14.06.2024 zzgl. 1 Priifungstag

an der Bildungsakademie der Gesundheit Nord gGmbH an:

Einrichtung:

Name(n), Vorname(N), Kontaktdaten

Wir stellen die genannten Mitarbeiter/-innen zu den genannten Seminarzeitraumen sowie zu den Zeit-
raumen der Priifungen von der Arbeit frei.

Ort, Datum, Unterschrift

Unterschriftsberechtigt f. d. Einrichtung (Stempel
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