
 

 

  

         Institut für Qualifizierung und Qualitätssicherung 
 in der Kinder- und Jugendpsychiatrie 

 
 

 
Teamsynergien entfesseln 

Ein Workshop für herausragende Zusammenarbeit und Leistung im Team 
 

28.10.-29.10.2024  
 
 

In diesem Teambildungsseminar liegt der Fokus auf der Stärkung der internen Kommunikation und einer Arbeitskul-

tur, in der Vertrauen, Zugehörigkeit und Empathie an erster Stelle stehen. Sie werden die Dynamiken der Teament-

wicklung besser einordnen können, individuelle Stärken entdecken und konstruktive Lösungen entwickeln. Wir ar-

beiten mit Ihren konkreten Fallbeispielen aus Ihrer beruflichen Praxis und erhöhen somit den Transfer des Gelernten 

in Ihren Arbeitsalltag. 

  
Inhalte: 
  

➢ Was bedeutet „agiles Arbeiten im Team“ und wie kann man es gewinnbringend für alle Beteiligten einset-

zen? 

➢ Problemlösungen und Entscheidungsfindung: Effektive Techniken für kreative Lösungen und tragfähige 

Entscheidungen 

➢ Eigene Stärken entdecken und motiviert in die Teamarbeit einbringen 

➢ Gemeinsam den Wissensaustausch, die Kommunikation und den Zusammenhalt im Team stärken 

➢ Generationenbrücke im Team: Erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen Babyboomern und Generation Z 
 

 

Seminarzeiten: Montag,  28. Oktober 2024 von 9:00 bis 16:00 Uhr  
Dienstag,  29. Oktober 2024 von 9:00 bis 16:00 Uhr 

 

Seminarkosten:  250,00 € 
   200,00 € (für Mitglieder des Klinikverbundes QuQuK) 
 

Dozentin:  Frauke Veldkamp, Training & Coaching 
 

Veranstaltungsort: Klinikum Bremen-Ost, Haus im Park, Kleiner Saal, Züricher Str. 40, 28325 Bremen    
 
 

Anmeldung: 

Anmeldung bitte auf dem mitgeschickten Anmeldebogen (mit Nennung des Namens und der vollständigen Adresse) 

bei: 

Institut für Qualifizierung und Qualitätssicherung in der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Frau Poolke-Heß 

Klinikum Bremen-Ost, Haus 21-B 

Züricher Str. 40 

28325 Bremen 
 

per Fax: 421 408-2717 
per Scan: silke.poolke-hess@klinikum-bremen-ost.de 

 
Da die Anzahl der Teilnehmer:innen begrenzt ist, empfehlen wir eine baldige Anmeldung. 

Bei einer Absage einer vom Institut bestätigten Anmeldung nach dem sind 14.10.2024 sind 50% der Teilnehmergebühr zu ent-

richten. Bei einer Absage einer vom Institut bestätigten Anmeldung nach dem 21.10.2024 sind 100% der Teilnehmergebühr zu 

entrichten. Die Benennung eines(r) Ersatzteilnehmer(in) obliegt ausschließlich dem Institut QuQuK.  


